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Σο 10-ον σινέδριον τι χόµατος ετον απόφακι Ύια να µετα- 
ςχιματίζοµε τιν χτινοτροφίανεμὺν απαν σα ςοςιαλιςτικα τα αρχας. 

Άδαχα θµις πάμε ἅπαν ςΕΧιν τιν ς«τράταν Υιο έφεριµας «ο 
να λίµομε τα διςχολίας τι πςοµι. 

Άτο 1 «τράτα εν---να χτυνταν αγλίγορα Ὑ΄Ινοτροφικα ςοΏ- 
χόζια χε χολχόζια. 1 ζοι έδικςεεν πος ατο ι ετράτα. εν «οςτον. 

Σο 19590 τι χρονίας «ον δεχέβριον μίναν εγέἐντονε ιδιέτερον 
εινερίαςι τι εντριχυ Εχτελεςτιχυ Ἰομιτετι. 

Σατο τιν σινεδρίαςιν ----ὃ-ο ςέεια τυ Ίς. ]. Ἱ.---ανάμεςα ς«ἆλα 
τα ΥΙΧΟΧΙρΙαχα τα [ιτίματα εκςετάεν χε το ζίτιμαν τι ανάπτιχεις 
τι χτινοτροφίαςεμυγ. 

Ἐπροςθιορίςτεν να Ὑτίυνταν παραχάτο Ὑτινοτροφιχα ςοΏχόζια 
χε χολχὸζια «ο 1951. τι χρονίος. 

Σο τέλος τι 1981 τι »χρονίας εµις πρεπ να περιεέβομε το 
εριν τι »ςκοτοθοτ"“ ἐος ὅ εχατοµίρια χιφάλια. Το «ιριν τι τρεςτι 
«Σὔινούοτ» πρεπ να περιςεθ «έναν χρόνον «α 15 Φφορας, διλαδι 
να αγίιβεν Ὁς ὃ (τρία) εκατοµίρια χιφάλια. Το «ιριν τι προγατίον 
τι τρεςτι »Οθτςεύοι“ πρεπ να μεγαλον υς 4 εχατοµίρια 400 χι- 
λιάδες χιράλια. . 

Τα κολχόζια «ιρία πρεπ να µεγαλόνε ὓς 4 εχατοµίρια χιφά- 
λια, τα μυγτερα --- υς ὅ εκατοµίρια, χε τα πρόγατα--ὓς ὃ εκ- 
τοµίρια χιφάλια. 

Για να φάζομε ατόςα πολα χαιβάνια χριάςχυµες πολα αναφα" 
Ίαν. Όμος τα ζαπάςια τι αναφαγας ντο ἐχομε Χίνε πολα. Γιατα- 
το το ἃ-ον ι «έσια τι Ές,].].΄ απεφάςιςθν: λα περιςεβ το ςπίρει- 
μον τι χορταρίον Ίια τιν αγαφαγαν έος ἑχατομίρια εχτὰρια χε να 


ο - 
μ--- 4. ωα. 


ει) Π ) 
φίνοµε έος 190 χιλιάδες εχτάρια Ίια ,«πίρειμον Ἰχορταρίον για τιν 
ειλοςοθάνιαν., διλ. χεινον ἀναφαγαν. 
Σο 1981 τι χρονίας πρεπ να ετιµάετε όχι ολιγότερον ατα 
100. εχατοµίρια τεέντνερα «ιλος. 
! / Γ ) / « 
Σατο το ἴδιον τιν χρονίαν πρεπ ινα πέρομε έος 8ἃ εκατοµί- 
ρια τεέντνερια Χρέας χε όχι ολιγὺτερον αςα 806 εκατοµίρια τςέντνερια 
Ἰάλαν, για να εκςαςφαλίζοµε τεργαζόµενυς µε Ίαλατι κε χρεατι 
προτύκςιαν. 


Γιαταςο ἒµις πρεπ να αναπτίγοµε τεµπορεβµατικον τιν 
χτινοτροφίαν. Ατο Όαιπι, ότι τα ςοβχόζια χε τα χολχόζια πρεπ 
να ἔχνε προτύχτια όχι μὸνον για τεχινέτερον το χάρεςεμαν, ὁμος 
χε να Ὀίγνε τα περιςέµατατυν «ιν πολιτίαν. 

Για να ἔχομε εµπορεβµατικα περιεέόµατα ατα χτινοτροφικα 
προτύχτια πρεπ «οςτα να ὄὰλομε το τέρεµαν τι χαιδανίον. 

Ῥεμας ατο ι δυλία αχόµαν ἁςςχεμα ἸἨίνετε. Τα ζα ντο τ- 
ριατέφχυνταν (νε µικρα, ολίγον ἐςοδον δίγνε ολίγον γάλαν αλμέ- 
γχυταν. 


Ία Ὑορέτχα τα Ὑτίνιαμυν πάντα εδίναν πολα ολίγον γάλαν 
κε Ελογαριὰυςαν χιάλο «ςιρ α-α Εκςοτεριχα. 

Απόπυ Ἰἤίνετε ατο; | 

Έμπροςτα ι μονονικοχιρ --- ι Εφτοςςι χε ι µεςέι --- χίχαν το 
Βινχιν Ὑα τεριατέβνε χαλα ἸὙαιθάνια. ἸΚέτον χανις να εµάθιζενατς 
χέτον χανις να εβοίθανενατς. 
.. Χε εκεετίας τατιεθι τα ἴα ἐαν µικρα, εδίναν ολίγα 
εςοσα. | 

ῦεμέτερον το ςοςιαλιςτικον ι χτινοτροφία Ὑίνετε µε νέον τρό- 
πον, ὀπος προςταζ ι επιςτίµι. Σε καλα οργανοµένα τα χολχὸζια 
χε τα ςούγὸζια εν τρόπος να εφαρμὂςχυνταν εχίνα τα µέτρα. ντο 
καλιτερέθνε τα ζα χε να περιςέόνε τιν παραγογικότιτατανατυν. 

Άτα τα -μέτραχίνε «ο ΜΟΝΟΥΙοΧίρχον τβφτοχοµεςέιχον το νι- 
Χοχιριαχον τιν δίναµιν χεριαν. 


- 


η κιν 


Όςτε µε το µεγάλομαν τι χολ/οζίον χε τι ςοβχοξίον θα 
καλιτερέΏνε τα χολεχτιόιχα τα «ιρίαµην, 

1 ᾗ / / 

Τι Ύαλατι τα γιχοχιρία πρεπ να βάλλυταν αετς όστε νχ δίνε 
όσον επορὺν παραπαν ἸὙάλαν, κρέας κα ἆλα προτύχτια τι γτι- 
γοτρεφίας. 

Ώχι όπυ εβρίυνταν Χτινοτροφικα κολγόζια Ἰιάχοτ τα ζα (νε 
Χινονικοπιιµένα. επορι Άανις µε ολίγα ἔκςοδα να περ Χαλον χρέας 
χε πολα γάλαν. Όςον πολα Ὑτίνια (νε «ο Ἠτινοτροφιχον το τόορ 
ατὺςον Έφτενα χθ έφχολον ϱν το τέρεµανατυν---Όαιπι ατόςον πολα 
χερὸος δἱ το νιχοχιρίον. 

1 Ὑτινοτροφία εν (λιαμ-ἱλιαμ. «ιφεροµένον «α χολχόζια, τα 
οπία χαταγίνυνταν χε µε τιν γεοργίαν. 

Σε αγίχον νικοχιρίον αποµένβ πολα προτύχτια, όπος ταςςιρ, 


τι Χολονχιθι χε καρπυζι τα φίλα. Σιχνα ατα τα περιςέµατα χι 
λογαριάζνατα χαλον αναφαγαν. 


Άτα Ἰιάχοτ πυλύνατα πας πατιχαθαν Ίιαχοτ Χάνατα. Αν 
όµος «ο κχολχοζ εβρίεε ΊΎαλατι νικοχιρίον ατότ ταςςίρια χε τα 
Φίλα τι ποςτανλυχι Ἰίνταν «ιλοςικον αναφαγαν. 

Σα χολχόζια έχνε το μινχιν για να προςκαλων έμπιρον χτι- 
νίατρον, ο οπίος να τερι τα ζα' ατο χεπορι να Εφτάγιατο ο µο- 
ΥοΥΙΧΟΧΙΡΤς, | 

Ἶα χρατι χτινοτρόφον Ύια ἆναν δίο χτίνια χεν «ιφεροµένον, 
χε Χεν χατα χε τα δίναμια τεφτοχυ χε τι µεςέι. 


Όκον χαλα τερυν τα ζα, ατόςον πολα ἐςοδον (τοχοτ) περ 
το χολγοζ, . | 

Σο 16-ον «ιγέδριον τι κόµατος ο λαικον ο Χομιςάρον τεµπο- 
ρὶυ., ο «ἰντρ. Μικογιαν ένχεν πολα ενδιαφετιρχον παράδιγµαν. ΆΑτο το 
παρὰδιγμαν ὃικνιζ, πος καλιτερεθ ι΄ χτινοτροφία εχι ὑπυ ατο ι 
δυλια εν ϐαλμένον «οςτα. 

Σο Σιπιρ «ο ἩΠαραπίνεχι το ϱάγιον καλα εν αναπτιγμένον 


ι Χτινοτροφία. Μόνον ατο το ῥαγιοΥ ὃι 4ὔ πρατεεντια, διλαδι το 


ο - 


ἐναν τέταρτον ακὺλεν 6ιν ζαγατόφκαν τι ὄυτυρι «ο Σιπιρ. 
ιν Παπίνεκι ι χολχόζνικι εκατόρθοςαν να Ῥέρορι το θ/ον 
χε τα προτύχτιαὺε μόνον µε το «Οςτοὺ το τερεµαν τι θίονος. 

Αγίκα προόδυς επορὺν χθ πρεπ να χατορθὺνθ όλια τα Ὑτι- 
νοτροφιχα τα ραγιόνιαμον. 

Σο 16 ον «ινέθριον τι χὀµατος ο λαικον 9 χοµιςάρον τι γε- 
οργίας ο ς. Γιὰχόβλεβ έδικςεν πος επορύµε να περιςέβομε τα ϐο- 
ςχοτόπιαμυν. 

Σεµας εβρίετᾶ έναν µεγάλον ῥαιον, το (καταναλοτικον---ντο 
χαρτςεύ) το οπίον ονοµάετε «ποτρεπλιάγιυςςι». | 

Άτο το ραγιν πιαν τιν ἔχταςιν αςο Λενιγγρατ χε αςο Διτι- 
χον το όπλαςτ χε περαν απανάµεςα αςο Μοκκόβεχι όπλαςτ χε αςιν 
Ἠιάτκαν χε ος το 1ραλ. 

Ίο Ἰόμαν αδαχες «χεδον Χεάι χι µεταχιρἰσχυντανατο. Σε 
καθε 100 ἐχτάρια όμαν, µμὸνον 18 εχ;άρια (νε πιαζµένα α-α 
λιδάδια. Τ εκατοµίρια εχτάρια χάνταν χορις να χυλανέθνατα. 

Ἀλύμος το Ἱόμαν «ατο το μεγὰλον κράι εν γαλον να φιτέφ- 
«στο µε τα ὙἹορτάρια ια αναφαγαν, µε ριζόχαρπα (κορνεπλοτ) χε 
λιαμ. ἱλιαμ. µε καρτόφια. . 

Σατο το ϱαγιὸν το Ύερον πα κ ο ἴλιον πα, ιν όςον χριάς- 
Ἄθνταν ια πολα ρίςιµα καρτόφια. 

-Άτο το βάγιον πρεπ αςο χαταναλοτιχον να μεταςχιματίετε 
«ε λινοιχο ραγιον, Ίολατι- ποςτανλυχι-λιναρι. 

πορυν «ιµπλιροματιχα να λαλίυνταν αὐα 10-90 εχατοµίρια 
«χτορα, Τα Ἱορτάρια αναφαγας, Άτα τα εχατοµίρια εχτάρια εµις 
ΕΤ ας πέροµατα µε το γα χςερέγομε τα τζορµάδες χε «8 λογα- 
βιαµον τε. Ύοματι χε τι χοµατι ντο «τεκ πολα χβόνια 
απαλιέργιτον 

Ατὸτε ἒμις «οµίαν θα ανιθάζοµε πολα το χτινοτροφιχον το 
νικοχιρίονεµυν, 

Για να οχύνταν τα χοζάνια χε να λαλυνταν τα ακαλιέργιτα 
τὰ Ἱόματα εστίλθαν «ατο το ραγιον τράχτορια φΠυτίλοβτει"'' 


ο ο ο ΜΗΝ 
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Οχι µόνον «α χολχὸζια, ὀτυ τα ζα εχινονικοπιέδαν, αλα χθ8 
εχι όπυ το βίον εθρίετε «ο μΟΝΟΥΙΧΟΝΙΡΧΟΥ τιν (ποταγιν. ι χολχόζνε: 
χι πρεπ να µαθάνε να τεριατέύνε χαλον Ίαλα εί βίον. 

0. χολχόζνιχον ο οπίος εςς «ο νιχοχιρίονατ Ὑτίνον, πρεπ να 
τερίατο αετς όπος τερὺνε Χε το δίον «α χολχόζια ὀπυ το θίον 
εχινονιχοπιέθεν. 

μπει χε παραπαν ι εφτοςςι χε ι µεςέι ἱ Ὑορετ ἐρθαν αςο 
μονονιχοχίρχον το γιχοχιρίον χε «ταΏερα εςέβαν ςα χολχόζια χε 
εχινονιχοπίιςαν το θίονατν, 

Άτα τα πολα εχατοµίρια νε βαςικον κε το Χιριότερον 
το ςτίριγµαν τι «οβετιχις τεκςυςίας ςο χορίον. Ἐναντίου ςα- 
το «τεχ ο εχθρον τι χολχοζίον κε τι «οδετικυ τεχευςίας---ο χυ- 
λάχον. 

Το χέρδος αςο Χαλον το τέρεµαν τι θίονος ἰλιαμ-ίλιαμ. πα- 
ρατιρίετᾶ χαλα -α χολχόζια. 

Άγα ντο έδιχεεν το χρονιάτκον ολογαριαζµος ςα δίο ο στ 
τι Νότω όπλαςτ. 

Σα Χολχόζια τι Βιαζέμοχι τι ῥαιονι το καθέναν χτίνον εδίνεν 
παραπαν αςα τρία χιλιάδες χιλα Ἰάλαν τον Ὑχρὸνον. Αλόμος σα 
μικρα τα γορέτχκα: τα νικοχιρία, όπυ χετέρναν χαλα τα χτίνια, το 
γτὶνον εδίνεν τον χρὸνον µόνον { χιλ. 600 κιλα. 

Σα κολχόζια τι Τβέρεχι τι ΡαΊιονι το χάθε χτίνον εδίνεν 
2 γιλ. Τ00 χιλα γάλαν. Σα µιχρα ὅμος τα νιχοχιρία τατινεθι τι 
ραΊιονι, το χαθέναν Ὑτίνον εδίνεν µόνον 1 χιλ. 600 κιλα. 

Σα χολχόζια ὀπυ το τέρεμαν ΕΝ χαλον, το Ἰτίνον. δι δίο 
φορας παραπαν Ἰάλαν, παρα «ο μονονιχηχίρικον το νιχοχιρίον, όπυ 
άςσχεμα τερὺν το Χτίνου: 

Ατο εγρίκςανατο πολι µονονικοχιρ χε ένοαν τα ταγυτεµένα 
τα «ιρία-τὺν ςε κολεχτιόικα. 

Σα 1981 τι χρονίας «α χολχόζια ἐταν παραπαν αςα 3 εχα- 
τοµίρια μεγάλα χερατοφόρα ζα. ε ατόπα εχατορθόθεν, μολονότι. 
Φ νρμάνεμον επολέµαναν να χρύγνε οπις τα” επιτιχίαςεμυν. Σ9 


9 
, 


οκ Ὁακνκμωννκοκωμνυωνωμωωκν ων - - 
ανν ιζακμ-εαλ τοσα λς ο ίες χορο ΕΕ ζαζς ας) ωπως ες ποκοαετες πε κα.» 
αν β. ομάκ ἁ μμ κος - ο ε.. : 


κ. ϐὃ -- 


| γορίον ο χυλάχον πολεμα µε χάὺε τρόπον να θλαφτ το θιναµο- 
΄ μόνον τιν ανάπτικειν τι «οξιαλιςτικυ τι χτινὀτραφίας. 

Σα πολιτίας ἵνε γρύπας θρετιτελὶον. αντεπαναςτατίον. πυ 
; προςπαθυν να χαλάνε τον εφοθιαζµον Ἱτεργατίον µε τα προτύχτια 
ἳ τι Ὑτινοτροφίας. 


.ο-.- 


Άπλον ρύιςκον χτὶγον µε το Χαλον το τέρεµαν. 


Ἐπιτέλυς ιν ανθροπ ι οπίι θέλνε να αργοπορίζνε το επιτιχι- 
µένον το µεγάλομαν τι χολεχτιθιζάτειας. 

Αγιχ ανθροπ αχόμαν εβρίυνταν χε ςα Ίραμας τι χόµατος’ 
Άτιν Ι9 εχιν, πυ φογύνταν τα διςχολίας τι χτιςιματίεμυν, ιν εχιν 
τίναν λέγνε ὃεκειυς υχλονίστας Ἰιάχοτ οπορ υνίστας. 

Ἴο χόμαν αποφαςιςτιχα πολεµατς χε χατέθιατς χε αςα Ίρα- 
µάςαθε. Αραετς πα χαθαρίζνε χε τι »αριςτερυς“ ζαγίπτειχυς, πυ 
εφτάγνε ῥραςχυλάτςιθανιαν τι µεςέις χιαχόµαν χε τεφτοχυς. 

μι δεχςι εµ. ι ναριστερι" 6οιθυν τον χυλάχον, µε το να 
Φροντίδνε να αδινατίζνε τιν ανάπτιχειν τι κολεχτιβιζάτειας. 


0 χυλάχον πα εν το ετίριγµαν ολονον τι αντεπαναςτατίον 
7 τι δρετιτελίον. τι τοςςμανίογ. τι «οθετιχις τεχευςίας, 


Έιατατο οµις πρετ. αποφαειςτικα να ςπονχίζοµε αςον 
νεμυν ολτς, πυ μποδίθνεµας, να γτίζομε το γέών τιν α 
«ἴρνεμας οπις. ςα παλεα. ὃα ραγιόνια τι 
τειας ο Χυλάκον λικβιταρίετε όςαν τάχςιν. 


Ὀρόμο- 
οιν, πυ 
σιµπαγι τι κολεγτιθιζά- 


ΘΑ ΕΚΣΙΣΦΛΛΙΖΟΜΕ ΤΑ ΣΙΡΙΠΜΥΝ ΜΕ ΠΗΛΦΗΓΙΗ 


Ία έσοδα «ο νιχοχιρίον τι γαλατι 


Το πκιριότερον εχταρτίονταν 
αςο ἀλμεγμαν: όςον π 


ολα γάλαν δίνε τα χτίνια ατόςον εν 6φτενον το τά- 
ρεμανατυγ. Αχόμαν το έςολον Εχςαρτίετε χε αςο πόςον γχοςτιζ το 


Ἰάλαν «ο ίδιον το χολχοζ. Οςον αχριύον εν το Ἱέρεµαν τι χτυν, 


ατόςον Χιάλο ολίγον έςοδον δι. Πρεπ αετς να τερύµε το Ἰτὶνον, 
έστε µε ολίγα έκςοδα να δι πολα γὰλαν. Τιατατο χριὰςσχετε 
να φάζοµε το Ὑτίνον ορθα. 

Με το «οςτον το Φφάςιμον το Ἰάλαν χοςτιζ χιὰλο εφτενα. 

Ατο ἔδιχςενατο | πίρα «α πολα νιχοχιρία. 
Ἠεναν ῥαγιον ι χορετ εδίναν τα Ἠτίνια απο 10 κιλα χςερον 
Ὕορταρ τιν ιµεραν διλαδι δίο φορας παραπαν ακὅτι ἐπρεπεν. Τα 
Ὑτίνια ιμέραν αςιν ιµέραν ολιγόςτεβαν το Ἰάλανατυν. | 

ατα γε τιν σιµθυλιν ταγρονοµ άτα τα Ἠτίνια ερχὶνεςαν να 
φάζνατα ςοζτα. 


Ἐργίνεςαν να Ἀίνατα όχι μὸνον κςερον χορταρ ἄλομος λογις 
τι λογιον αναφαἹάδας. Τα Ὑτίνια διαµιας επερὶςεπςαν το θὰροςατυν 
«χε το γάλανατυν. 

Έμπροςτα εδίναν απο Ἱ Χχιλα γάλαν τιν ιμέραν, χε ατὀρα 
ερἸίνεςαν να δίνε απο 10Ό κιλα παραπαν. | 

Έλαμεν το Χὸςτος τι αναφαγάς Ύια το καθέναν χτίνον επθ- 
ῥίεπςεν 9 καπίχια. | 

Αλόμος το γάλαν πα τι χαθαινος Χτωνι επερίσεπςεν απυ ὃ χά 
παραπαν χιλα. Άχα πόςον «πυδέον εν να φάζοµε «οςτα το χτνον 

Τεμέτερον το ὙἈτίνον πρεπ γα Ἰίνετο φάπρικαν τι Ύαλατι, 
Ἡρεπ να διπλαςιας το Ἰάλαναὺε, 


Όμος ατὺὸ χι «ιμεν, πος πρεπ γα ὑνπλὰςαξομέ χε {ή ἀνά- 
φαγαν ντο α ὀΐγοματο. ιν αναφαγᾶν χριάςςπετε µόνον να 
καλιτερἑβοματο. 

Τα µέτρα τα οπία επροῦδιὀρῖςεν το χὺμαν Ίια τιν /τινοτρό- 
φίαν χαλιτερέθνε πολα ατο το Χλαδιν τι νικοχιρίεμύν, Λτο αποδικ 
πος τα µίχρα χτινοτρφιχα νιχοχιρία Χςάι σινφεροµένα χἰνὲ χα «τα- 
θερα πα χιν. ., 

Μόνον το μεγάλων το χολεχτιθικον ι Χτινοτροφία θα περιςεύ 
κε ὃα χαλιτερεῦ τα «ιρία; χε Όα δίνα σιν πολιτίαν, Ἰάλαν, κρέας, 
ςάλαν χε βύτορον. | 


ΠΟΣ ΝΗ ΚΕΜΙΕΡΕΒΟΜΕ Τ0.Σ0! ΤΙ ΓΙΛΙΙΟΦΟΡΥ ΤΙ ΒΙΟΝΩΣ. 

Για να περ Χανις χαλα μυςχάρια χθ νὰ τερατεῦ µξιάλα Ία- 
λατερα Ὑτίνισ, πρεὈ να Ἱοριζ ζοιρον ςοιλιν γαρχον. | 

Αν το Ύαρχον εςς κάπιον λιφταςέαν ατό-ες το μυςχαρ πα γί- 
ντε ἆςςχεμον. ΑΝ τα µέςα τι Ύαρχυ Χιν ίσα, αν το ςτίθοςαὺξ 
εν στενον Ι χαρδίαθε ἁςςχεμον. τα πνεθµόνιαθε αδίνατα-- όλια αἲα 
Χλιρονομάτα το μυςχαρ. ο 

Ία Ἱσεγοριστα τα µέρια τι χοβμι «ο ςοιλιν το Ίαλατερον το 


τομάτιαϐε Ὑα µι ιν ἄγρια, ι γύλα να ϱν Χοντον, χορις τραςςιλίδαν 
(ποτγρυτλαν) «ιν γύλαναθε πρεπ γα ιν «ὖφρας αςο πετειν, "ο ςτίθος 
πρεπ να 8ν πλατιυ κε βαθιν, ι ράςειαθε ἰςον, το θέχειµον τι πο- 
δαρίαῦε πρεπ να εν ίςον, το χρεςτέτςναΏε πλατιν χε γοµάτον, τα 
κάχαλα να ιν χαλα αναπτιγµένα αλα τζιπ να µι χρεµάυνταν. 
Ίο Χαλίον ο χερον ια το Ἰάξτρομαν ευ: απο 2---ὅ Ύρονον. 
Πρω το Ἰάκτρεμαν -πρεπ ο Χτινίατρον να τερι το Ίαρχον. 
Ἱάροστον το Ίαρχον Χι γίνετε ναφίνιατο χανις «ο Ἱάστρομαν. 
Το Ἀριότερον πρεπ να φογύμες τα Ίαρχα ντο έχνε φθίςιν (τςθχό- 
τχαν): εχίνα χςάι χι Ἰίνετε να αφίνιατα χανις ια ςὺι. 
. Το χτίνον ντο θαφίνομε Ύια ςὸι πρεπ να εν ἸὙαλατοφόρον. 
Άθηκα το Ἀριότεβον ϱν γα τερίετ τιθάχναθε, Το Ἰαλατοφδρον το 


Ταρχον, πρετ γα Εν.«οςτα. Ατο θαιπι: το χιφάλναθε να εν βιχρον. 


ιών 


-- 1] -- 


χτίνον εςς τρανον ιὓαχ, µε το ζαπας, χ τα «όαθε πα τἐνάν 
αςάλο εβρίονῖαν µαχρα. : 
χαλον εν, αν το χτίνον εςς ςιθάχναῦς σιµπλιροµατικα ροία. 
Ία δίο Ὑαλατοφόρα ταµάρια ντο εθρίυνταν ιν χιλίαν-αῦς 
ζυμα «θα πρεπ να ιν παςςέα χε χυκαροία, Ἡρεπ να ιλιαέφχυν 
χαλα τι Ύαλατι τα χιία γιάχοτ τα ςςυχύρια τα υπίαπρεπ να ιν πλα- 


Τθακῦτι καλυ γαλατερι χτινι. 


τέα. Το χιφαλ τι Ὑαλαταφόρυ τι χτινι εν λαφρον, χε μὲ μικρα 
χέρατα. Ἰ γύλαθε «τενον, το «τίθος-αθε πλατιν χε βαθιν. Τα πλε- 
θράθε «τενα χε µε τρανα διακτίµατα ανάµεςατυν. Τα ποδάριαθε 
πρεπ να χίνταν πλατέα ε ἰςα. 

Αν τα ποδὰριαθε ίνε τέναν ζυµα ςάλο, ατὀτε το Ὑτίνον όν- 
ταν πορπατι σιχνα «ιµποδίετε, | 

Άτο εν φούερον ια το Ὑτίνον ντο εν θαριαζμένον. 

Τα τρὸπυς µε τα οπία τερατέβοµε τα γαλατοφόρα τα Υτί- 
για ἴγε δίο λογις. | 


. 
ω 


-- 12 --- 


έναν ονομάγετε «αχρέςςιβανιαν χθ τάλο κχαθαρον τεριά- 
τεμαν. 

Σχρέςειόανιε ονοµάγθτε ταγίχον ο τρόπον όνταν το Ὑτίνον 
αςο εντόπιον το «ὺι γαςτρόνατο µε «οιλιν τι εΧςοτεριχυ Ίαρχον, 

Σιν σκρέςεβανιαν ἰτι «ςοιλι τι Ύαρχυ µε το συιζμένον το 
Ὑτίνον το μυςχαρ Ίίνετε ιµπςοςοιλιν, 

Αν το Ὑτίνον --- πυ ϐν ιµπεοςοιλιν Ὑαςτρὺτε µε ςοιλιν γαρ- 
χον ατὸτε το μὺςχαρ ζα τρία τέταρταὺε θα εςς χαλον έµαν. 

Λετς πα το χαθε νεον ιενεα θα περιςεῦ όςον το πάι το 
χαλον ἐμαν. 


πας, 


πα 


πν 


ν ) ή, 


τν, 


’ 


Τρανον, χαλα αναπτιγµένον «οιλιν Ίαρκον αςο γιαβοσλάβσκι 
το σόι 


| Κε επιτέλυς το τέταρτον ι Ίενεα θα Ἰίνετα Όλος διόλυ µε 
παῦαρον έµαν (ςοιλιν). | 

Σιν ςχρέςςιόανιαν έναν πράµαν μὸνον εν άςςχεµον: το «οιλιν 
τι εκςοτεριὺ το βίον ἰν πολα τιλικάτκον (νεζζνι.,) Αχόμαν χε αν 
τερίρατο χαλα εκίνο ιχγα αροτέν. Επιδι χι Θαςτα ςεµέτερα τα 
παγοσίας χε τιν αναφαγαν. 

Γιατατο ι σχρέςςιθανια επορι να Ἰίνετε µόνον «εχίνο το χολ- 
χοζ, όπυ Ίια τα ζα εβρίυνταν καλα σινθίκας (υςλόβιας). 


.. 


.--.. 


ω- 18... 


Όμος Ύένετε να Χαλιτερέθοµε το δίον χε Ὑορις τεχςοτεριχυ 
τα Ύαρχα. Ἀριάςςχετε µόνον να διαλέγομε ας Εντὸπιον το βίον 
ας ὀλεν τα χαλίον «ο Ὀδκιμον τι Ίαλατι κε να θάλοματα να Ία- 
«τρὺνταν µε τα χαλίον τα εντόπια τα γαρχα ντο εγενέθαν απο 


Ἰαλατοφόρα Ὑτίνια,. Απο εν ο μέθοδος για το παθαρον το τερια- 
τεµαν. 


Χολμογόρσχι χτίνον: | 


ὍΑτο εν χιὰλο έφχολον, | 
Αρ αετς ετεριατέτεν το θἰονεμυν «ο «τεπ τυκρανίας «ιν 
ζαλμίχιαν, το κιργίζικον, το Ἱιαροςλάβικοὺ χε το «ιπίρεχι. Ο µέθο- 
ὃς Ίνα το χαθαρον το τεριάτεµαν εν χαλον ια το ὃτι το δίον 
χαλιτερεύ ςο εντόπιον «ο «ινιθιζµένον τιν απετανὀφχαν. Τθντόπιον 
το «Οιλιν το θίον Χεςςς ανάνχιν να προςαρμὀσσχετε ύτε «ον χερον 
ὑτε «ιν αναφαγαν. ᾿Γεντόπιον το θίον ὃι µυςχάρια Ὄοιρα χε Όαταε- 
ϱ1. Όμος τα ζα µεταγίχον τρόπον καλιτερέβνε πολα αργος. 
Ίο καλίτερον εν να µεταχιρίχυµες κ τα δίο τρόπυς; Πρό- 
τιν Φοραν να Εφτάµε «Χρθςςένιαν χάµποςα απλα Ὑτίνια µε ςοιλιν 
Ίάρχον χεπεχι ντο Ἰενίυντανε τα Όιλικα κ ταρνια τα μυςχάρια 


να Ὑακτρύνταν αναμεταχ«[-ατὺν. Λετς ετεριατέφτεν τεµέτερον το 
χολ µογόρεκι το βὶου. 


-- 14 --- 
Πρότιν φοραν το Εντόπιον το σόι Επίκανατο «ςχρβςκένιαν µε 
/ 
ολανδέζιχον «ςόι χε έπιτα ερχίνεςαµε να Χαλιτερέβομε το ςόιμε 
το χαῦαρον το τεριάτεµαν. 


ιά 


.-- 


τίγον Ολανδιχυ ςόιν το ὃι τον 


νον 24 ιµπς χιλιάδες λίτρα 


γ- 


: ο. ρα | 
ἵΏ ΣΩΣΙΟΝ 10 ΓΠΣΙΡΟΜΙΝ ΕΝ ΖΠΛΩΓ Τι ΙΓΙΑΣ' Τι ΜΥΣΚΙΡΙΟΝ 


Για Ύα Ἰίνταν τα μυςχάρια δινατα πρεπ να Εκεέροµε. «ο πίον 
(λικίαν εν χιάλο καλίον να Ὑπετρύτε το΄ βίο. Όνταν ταγελαὸ 
έρτε «ε Όριμον ιλιχίαν παρυςιάςςχετε τέτζκαν. 

Πρὸτῳ φοραν ατο Ἰίνετε «αγελάδια ονταν ιν δ-12 μινον. 
Σιχνα ςα χορία χλίνξ να Ἰαςτρύνταν τα 8 μιγον «αγελάδα. ἍΆΑτο 
εν πολα ὄλαβερον εµ Ίια τα χτίνια εµ Ύια το μυςχαρ ντο ὃα γίνετε. 

Άκο αγλίγορον το Ἱάςτρομαν το χτίνον αλο χι τρανιν. 


Ἰαγίκα τα ἹἸτίνια διςχολέφχυνταν «ο «γένεμαν χε χάποτε χςάι 


“ρου να Ίενον Χε 8Υ ανάγχι γα χόφχετε το χτίνον. Αν οµος Ίενα, 


τότε το μΏςχαρ ἠενίετε αδίνατον. Ας ατο το μυςχαρ χεπορι να 


εβγεν χαλον Ἰαλατοφόρον χτίνον γιάχοτ δινατον ζοιρον γαρχον. 
Ία Ίαρκα πα ντο ἰνα χιάλο μικρον ας ινος χρονυ χι γίνετε 
να Ὑαςτρόνε. Τα τειπ νέιχα τα Ἰαρχόπα αγλίγορα εφχερύνταν χε 
δίνε αδίνατα µυςχάρια. Ίο καλίτερον | ιλιχία για το πρότον γάξτρομαν 
Ίιά τα Ίαρχα 8Υ: ατεναµπς εος 'δίο Ἴρονον, ια τα αγελάδια αςε- 
γαμς εος 1 χρὸ-νον κα 9 µινον. | να 


/ 


κ ἀδ... 


υὸ Ἱάςτρομαν πρὲπ να Ἰίνετε «ον χερον τι τἐτκαν, 

Σιχνα Ίίνετε το μελέφτερον“ το Ἰάςτρομαν, όντα το ἴαρχὸν 
πορπατι ανάµεξα «ο «ιριν. Όμος εν Χ6 ,εςδρι“ γαςτρομαν, ὅταν το 
γαρχυν αφνατὸ «ο ἸχΤτίνον απες «ο τθορ Ἰιάγοτ «ο σαράι. 

Ἐο ελέφῦερον το Ἰὰςτρομαν χκάι χατάλιλον κεν. Το Ἰάλαν 
πέρχετε «έναν Χερον, ια το µοθόπορον γιὰχοτ τι ἀνικειν. Ίολα 
χαλον θα εν αν το Ὑτίνον Ίενα το µονπορον όταν το ([άλαν 
ολιγοςτεῦ. 


αλ Ἐν η 
ην εν ην 


Ιλ 
Ἡ 


. 


[πῃ 
5 1 Ἀ ο. νο 
ῇ η ει πν ΓΙ] Ἶνὶ "κε ἂν 
Μι νά η] ΗΝΗ 


κ. 
ν ΛΙ 


ο. 
ή τμ: 
ν , 


Άναβα ατο «ο «ἰβριν αντάµαν µε τα Χαλα τα Ύαρχα γιρίζνε 
Χθ γέιχα, αλίνατα Ἠαρόπα.. 

Ατα, Ἰαττρόνε τα Ἰτίνια κε δίνξ αδίνατα μυσχάρια. 
το ὀινατον το Ίαρχον Ίαςτρον πολα Ὑτίνια χθ εκςαντλ/ετε. 
το Ἰαλίον εν να περάνοµε σι ««ερι το γάςτρομαν. 

Άγα τα Ίενιχα τα πράθίλας Ίια το Ἰάτρομαν τι 9εδρη 

Το Ἰάςτρομαν εφτάνατο «ξ (σιχον µέρος. κ 
ατο απες «έναν «Τρονχιλον «ιθερον 
ίσιχος κε εῴχολα επορι χανις να 


Σο «ιριν 
Γιατατο 


Ίο µυντςυρ τι Ίαρχυ βάλν 
(καλτςο): αετς εχίνος εν κιάλο 
Ἱιροχλόθιατον, Αφίνε- το Ἰάρκον «ο Ἰτίνον (ειχα, Ίια α΄ µι τςαχον 
Τὰ οτύδια τεχινεθι γιάχος τατυνυ, 


Τα (πειλα τα Χτίνια πρεπ Υα[ςταλίζοματα ςὲ .Ίαμελον µέρος 
χ Ὀένοματα «ο «τυλαρ αξα Χέρατα, 

ἵετερα αςο᾽ Ἰάέτρομαν το χτίνον Πέρνατο χε παν (ειχα. 

Τον πυγαν. τιν (μεραν πρεπ να αφίνατον µόνον «έναν γτίνου. 

Δίο ιµέρες τιν εθδομάδαν Ὀίγνε το γαρκον ανάπαπςιν. 

Το Ίάρχον πρεπ να φιλάτοµατο Χαθαρα χε να µι αφίνοµατο 
να”γάςτρον άροςτα Ὑτίνια. Σον Χερον πυ το Ύαρχον γαςτρον χα- 
λον εν να ὃγοματον απο ὅ χιλα ιλάφ τιν ιµέραν. 


Σιμεντὰχνι χτίνον 
Πίον ἴδος χτινίον (νε ακόλον το Ἰαλατοφὸρον, Με πίον γαρ- 
πον πρετ να Ὑαςτρόνομε το απλον το γτίνον για να πέροµε χαλα 
μυςχάρια; 


π } Αςόλον χαλα χτίνια λογαριάςχυνταν τα ολανδέζικα. Άτα ιν 
εκςαχυζµένα «όλον τον χόζμον. | 

Με µεςέον βάρος ὄτο χιλα ατχ Ὀίγνε τον χρόνον υς 4χιλ. 
χιλα Ὑάλαν. Τα. ολανδέζιχα τα χτίνια έχνε μὰβρον αλατζαλιν 
χρόμαν. Το πόινατυν εν αςο µεςέον χιάλο απειλον. 


1 [ { / 
Σατο "το σόι ανίχνε χε τα αμεριχάνιχα χτινια τα οπια δίνε 


τον χρονον 15 χιλ. χιλα γάλαν. Σεμας τα ολανδέζιχα τα χτίνια 
τεριατέφχυνταν καλα, 


βρω 1 ᾗ εις - 


Λάλα τα ἐκεοτεριχα τα ςόχια τι Ἰτιν[ον ἐκεασφαλιζ μένα Ν 
τα ολτευπύργσχιε, Σςολτογόρεχι κε -αιρςςί βέχι τα Χτίνια, 

Ολια ατα επορύµε να τεριατέδοματα εμας, Καλα ιν Ὑε τα 
σιµεντάλοχι χε ««βίτεχι τα Ὑτίνια. 

Άλα τν τρανα χρεατιὰρια χε Ἰαλατιάρχα. 


πι 
4 


π ὴ ᾗ η] ΙΙ ΠΠ ΨΜΝ ο 


Ἱ ... , 
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| | π. αΠάι ἡ ή ο) 
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1] κο ως 


τὴ 
Γω--ᾱ - 4 ο, 


Αιςςὶρσχι χτίνον 
Αλα ατα ετρᾶνιναν ςἆλα τα µεμλεχέτια χε εμάτορα τα υςλό- 
βιας ζυν δίςχολα. 


Σα µέρια ντο ΙΝν µαχρα αειν πολιτίαν Ἀιάλο χαλίον εν να 
επεκςεργάςσχετε ἠύτορον αςο Ἰάλαν. χι εν χαλον να τεριατέβοµε 
Ἰεμέτερα τα ϱύεικα τα «όγιαὶ τα ἸΧολμογόρεχι Ἰιάχοτ τα γιαρος- 
λάθςκι, 

Κάποτε τα χολμογόρεχι τα Ὑτίνια δίγνε όχι ολιγόιερον γά- 
λαν ατα εχςοτεριχα, Ὑ8 8χςων ἁτο Χιάλο πολα ταγιανίζνε αςα έχςο- 
ο τεριχκα. Τα Ὑιαροςλάόςχι τα Ὑτίνια δίνε  Ἰάλαν χιάλο Ἰιαγλιν, θνο 
Εχίνα ἴνε Χιάλο μικρα, 


μ 


ε.α Ἱ 8 υ. - 


Άλλα ὀπιον σόι χιαν τεριατέθοµε πάντα Ίρεπ να. εγθινύµεό 
έναν πράµαν: 

Ι επιτιχία τι νιχοχιρ. τι Ίαλατι εκςαρτίετε ἆςο «οςτον το τέ- 
ρεµαν τον βίονος. 


σν--- 


πΏσ ΠΡΕΠ ΙΙΙ ΦΙΛΙΙΟΜΕ ΤΠ ΧΙΙ. 


Ἔο χαλον το Ἰαλατιαρ ᾿ το χτίνον καταςτρέφχετε αν τιγχεν χε 


Π 


ιλάετε ά:ζχεµα. 

Για να µι καταςτρέφχυνταν τα Ὑτίνια πρεπ να εχςερ χᾶ ςε 

υςλόθιας το θίον ζι χιάλο καλίον. 

σ εφτοχομεςέικα τα μονονικοχὶρχα τα νικοχιρία χεπορυν να 
φιλάτνε «οςτα το 6ίον. | 

Άτο Επορι να εφτάγιατο κ, το μεγάλο το Χολς] θικον 
το τν. 

Ὁ Σιν ζοιν τι χαθενος ζόυ τζιπ τρανον εμαςίαν εςς το καδα- 
ϱον ο ἀέρας. 

Σο χλιδομένον «ο ακάαρτον τον αἐραν εέρίυνταν πολα τόζια, 
Χξ µιχρα ζοίφια τα οπία ονοµάδνατα θακτιρίδια. 

Άςα ϐθαχτιρίδια χατατάγυνταν λογις τι λογιον αρόστιας. 

Σιν αναπνοιν το χαιθαν εὔγαλ αέριο (Ίαζ). το οπίον ο3ο- 
μάγετε αγθραλικον Οχςι (υγλεκιελοτα). Το ανθραχικον οχςι 99 ὅλα- 
ὕερον αέριον. Όςτε όςον το µαντριν ϱν μικρον χε «τενὰχορον ατό- 
«ον ῄΧιάλο πολα εςς απες ανθραχικον. οχςι. | 

Το ανθρακιλοὺ οχι ατ ολίγον ολίγον φαρμαχον τα χτίνιχ, θχίνα 
αδινατίνε ΄ήντανε ἆμον µαρεµένα κε έφκολα αβοςσένε. Το Ἰάλανα- 
τυν ολιγοςτεθ. Το Υεοντιακον το Όίον άςσκεμα τρανιν «9 πίςσχον το 
µαντριν όπυ εν ολίγον αέρας. Ανθραχικον οχςι εὔγεν µε «ο ςάπθ- 
μαν, Θαιπι, εν βλαβερον για να κρατύμε «ο μαντριν απες 
τυ χτινι τα Ἰόπρια. Ατα πρεπ να κιδαρίνταν κάθδαν 
ιμέραν. 

Σο ιγρ»ν τον σέραν το θίον «ιγνα αροςτεν. 

Οκον χιάλο ζεςτον χε ρου ϱΥ το μαντρυ, ατότον χιάλο ἆςς- 
μον εν Ία τα χτίνια, 


κ, οὗ ο 


Αλόµος τζιπ το Ὑςερον ο ἄέρας πα περιεθ το τοζ. θαιπι 
ϱ αέρας πρεπ να εν µε το µέτρον χςερον χε Ὑυλεν, 

Σον αέραν εβρινταν ζοίΐφια για πολα αρόςτιας, 

Μέςον τον αέραν Επορις να αροςτεντς ατιν Ίσυμαν, αςι 
ζαν, αςο Ὑιαςςυρ, αςιν τειαχρότκαν χε αςο καπ. | 

Ακατα τα αρόςτιας α οστένε μι ανθροπ εμ, το βίον, [ατα- 
το ριάςςκετε να «τοςςἐθοµε- το µαντριν Ίια να εες απες πάντα 
καθαρον αέραν, 

Το µαντριν πυ ἔων τα Ὑτίνια να αερἰζοµατο καλα. Γιατατο 
(ο µαντριν Χτίονε ἈΧκιλένια ςολίνας (τρὺπκας) αςα χάµποςα «ιρὰ- 
δες ςανίδια, 

Ανάμεκα «α «ανίδα θάλνε πετειν για. να µι χάφνε γάχοτ να 
µι ζετένε µε το παραπαν τα τρὐπχας ὁταν αλαζ ο χθρος, 

Ακόλον καλίον εν καθέναν αςα τρύπχας να διαμιράζοµατο 
ἄποπις µε εκοτερικα ὃδι,φράγµατα «ε τέςερα οριτα τρύπχας, Τα 
Οἱ ακατα πρεπ να ιν µακρέα χε τα δίο---χοντα, 

Απανάμεζα αςα δίο τρὺπχας θα εµπεν «Ὁ µαντριν κκθαρος 
αέρας. Χξ ακάλα τα δίο θα εβγεν ἄποπες τακάθαρτον αέρας. 

Ία τυθάρια τι µαντρι πρεπ να ιν «πιχτα. Χςερα χε χαλα να 
κρατυν τιν γυλιακέαν, 

ο Το περιςον τα τυβάρια εφτάγνατα Χιρπιτζένια. κςιλένια, γιὰ- 
Ἄοτ ακιν Ἰλίναν. Ἠρεπ τα τυθάρια να αερίζοµατα μὲ διάλιςιν τι 
Ἄριατζι, αραετς το µαντριν Όα εν χιάλο φοτινον χε Χιάλο χαδαρον. 

Ία τυβάρια πρεπ να αςπρίγυνταν δίο φορας τον Ὑρόνον τιν 
ἀνικςιν χε το μοόπορον. 
«Ίο ταθαν εφτάνατο επιχτον αετς ὀςτε ι τύφα (ατμι) απο 
μαντριν να µι πάνε ςο τεερτακ. 
Σο τεερταλ απαν τα σινιὐιζμένα θάλνε χςερα χυρτάρια χε ἀνα- 
φαἸάδες τα οπία αςιν τύφαν ἄπορυν να χαλάυν. 
Αγαδα ατο αν το ταδαν χεν «πιχτον, ατότε αποπαγ. Επορυν 
να ρύζνε «ο µαντριν απες τόζια. Ἱι Χριάςσχετε να εφτόμε Λιύ- 
πας Ίια το «ἱρειμον τι Ἱκεροχορταρίον ίσα αἄπες «ο μαντριν, 


ν θρὰ- 


ο -- 


Ἴ , 
Ίο Ἆκερον το χορταρ πρεπ να κατιθἀζοματο αξα κειλένια τα 
τρύπχας, τα οπία ιν γτιζμένα αςο τςερταχ υς το µαντρ:ν. 
Έειπ ταλεγνα τα «τυβάρια κε ταθάνια Επορον αγλίγορα να 
λ 
πέρνε ιγρακέαν. 


Για να µι γίνετε ατο, τα τυβάρια πρεπ να χαρφόνοματα µε 
σανίια. χε το τυζαν να αλίφτοματο µε έναν στρόµαν ᾿ἠλίναν, 
Ἰιάχοτ να εφτάµατα διπλον. 

Το «τέύος τι µαντρι κι πρεπ να καφτ. 

Ακόλεν χαλίον εν το χεραμιδένον γιάχότ το τενεχεδένεν το 
«τέβος αποφχα µε ςανίδιχ, ... 

1ο πάτοµαν χι πρεπ να ρυφιζ τα κατυρέτεια. 

Ίο πάτοµαν πρεπ να εν ἄνιςον, τριφερον, χυλεν χε δινατον 

Άκδλον το δινατον το πάτοµαν εν το πετονένεν. αςα πέτρας 
Ρε χυµ χε µε τς µεντον. 


Όμος ταίχον το πάτοµαν ϱν τειπ τριφερον. κρίον χε δινατον. 
ὰ πρετ να «ςχεπάζοµατο µε ςανίδια. 

Καλον πάτοµαν εν το αςφαλτένεν, όµος «εχίνο απαν πρετ 
να τκανίζομε Χυμ. ὀςτε τα γτίνια γα μι εγλιάζνε απαν. 

Ίο Χκιλένεν το πάτοµαν εν χιάλο Εφτενον αλα εν άςςχεµον. 
Ία πατὸματα αςο χόλαν χε αςιν γλίναν χι Ἱιαραέθνε. Ἐϊχίνα ρυφίζνε 
τιν ε]ραςέαν Χ8 το χειλένεν πα το πάτοµαν τςυρυχεβ. 

Το πάτοµαν πρεπ να Ίένετε ενακςάι «ο Ίιαν απαν μὲ αβλα- 
χύπα Ύια τα χατευρέτεια. 


Το Ὑτίριον πρεπ ορις ἆλο να εν Φοτινθρον. Ἆορις φος το 
αθέναν γαιθαν µαρένε-ε. Το φος εφτάι τα Χτίνια ζοιρα, χαν τιν 
αρόςτιαν κε περιςεβ το Ἰάλαν τι Ὑτινίον ντο αλμέχχυνταν. 

ῦα παραθίρια «ο μαντριν πρεπ να ιν τρανα ὅπος χα ςοσπίτια, 

Μόνον το πεςλιν το βίον ντο πεςλεέφχκετε Ύια το ςπάκειμον 
Ἰίνετο Ὑα φιλάτοματο ςε ςχοτιγον χτίριον. 

Ἔα πίνια αςόλον καλο) εν κι θάλοµατα αξτς όςτε το χι. 
φάλναταν να τερι 50 τυζαρ Χιαγ. Λνάµετα «ο παθινιν (καρμύςςχα). 


-- 00 -- 


-- πυβαρ πρεπ Νχ αποµμεν µέρος απόπυ θα περαν ι. αναφαγα 
Ίνα να επορὺν Χε 9ίνε ζα Ὑαιθάνια αναφαγαν, Ν 

Ία διαφράγµατα {ςτόιλα) επορυν γα ιν 6ιραν απιµάχρια 
ςο ζερεν χε ςο ὀξχεςιον το τυύαρ. Άγ2µεςα ςα σιράδας πρεπ να 
ἄπομεν πλατιν προγοτ ια να κχαθαρίνταν τα χόπρια, 

Ακόλια τα χατάλιλα τα μαζμέρια τι διαφραγµατίον χε τι 
περαζματίον ιν αἶχα: 


Ἠαῦινι (κορμὺςςκα) ια δίο γτίγια 


Το µέρος απόπυ ὃα περαν αναφαγα πρεπ να 
εςς πλάτος Τ0 ςαντίµετρα. 

Το πλάτος τιπαδινι 1 μµέτρ. 

Το μάκρος τι διαφραγµατι 9 μέτρον 

Το πλάτος τι διαφραγματι 1. μέτρον 

Το µέρος απὀπυ Ὁᾳ περἆνε τα κόπρια πρεπ να 
ἐςς πλάτος 11/, μὲτρ. 

"Το πείλος τι ὃιαφραγµα τίον ἄποπες πρεπ να εν υὓς ὃ µέτ- 
ρα. Κατλάλιλα παθινία ιν µόνεν τα τριφερα τα πλατέα ντο ιν χατά- 
λιλα Ίια το χαθάριµαν, -τα «τερεα χε Ίχορις χεςςάδας για να µι 
Χτιπίονταν τα ᾿γτίνια. Λςόλεν χαλα παθινία ιν τα εµαλιρόβανι, τα 
τει]υνόνια; χε τεεµεντένια. Ία χειλέγια τα παθιγία κιν δινατα χε 
Ἰολάγια τευρυχέζνρ. | | 


διν ικόναν διχνις χαλα χτιζμένον παθινιν, Α{ο ἀποτελίεά ἀξὃ 
«τολ τι αναφαγας, αςο ολυκ Ίια το νερον Χθ αςιν µρεςζέτχαν, 
Ι ρεςειότχα Χιαφιν το χτίνον να θαλ τα ποθάριαθε απες «ο παθινιν 
κε Ὑα Χςςιν τιν αναφαγαν απαν «ο Ὑόμαν. 


Ίο πςίλος τι «τοΛί για τιν αναφαγαν αςο χόμαν 
45 σαντι. 

Το πλάτος ὄ4 ςαντ. 

Το πλάτος τι οΛυκι 985 σαντιµ. 

Το βάθος 18 σαντ. | 

Το πείλος τι ρεςςιότκας αςο πάτοµαν Ί 1, µετρ. 
Το πλάτοςαῦδε για έναν χτίνον 1 µετρ. : 


Ίχαλον εν αν «ο µαντριν χεχα ϐΝ Ίιαζιν (ζαγον) όπο γίνετε 
να αφίνοµε τα Ὑτίνια να λάκχυν, ὀόνταν χι θόςχυνταν. 

Αξόλον χαλίον εν να χρατύμε τα «Ὑτίνια «ον χαβαρον τον 
αέραν χε απες γα θάλοματα µόνον ςον Βροχέρον χε ςο΄ κρίον τον 
Χθρον. Αλόμαν τον «ςιμονχον πα Ὑριάςσχετε να λαλύματα για 
χάµποςα ὀρας χε να φάζοµατα {ον αέραν, 

Ία Χτίνια πρεπ καλα να τερύµατα. Δίο φορας τιν ιµέραν 
ἐν Ἰθιαξύμενον να αλάδομε τα ςτροςἱὸ α (χορτάρια απαν 
σα Οπία πίτε το χτίνον) Τα «τροςίδια κι πρεπ να ιν χυχνυτιά- 
ρια χε ςαπεµένα. Πρεπ να Ἱτερύμε ια να µι ιν ανάµεατυν φαρ- 
ψαχερα γορτάρια, | 

.... Ίαπαλεα τα «ςτροςίδια Ίρεπ διαµιας να «ἶρομε «ο χύςςχ. 
Τα παθινία Χθιάςςκετε να φιλάτοµε καθαρα. να πλίνοµατα 
με ζεςτον νερον, | 
ο Μα χτίια πρεῃ να κἀθαρίζοµατα κάθαν ιµέραν µὲ τα φύρ- 
τσᾶς («εότκας). Ἔο καλον τον χερον χριάςσχετε να πλίνομε χό 
λύζομε τα χΤἶνια. 
Ἰλιαμ-ίλιαμ πρεπ να «τοςςἑδοµε προςεχτικα τιδάκ- 
νατυν. Τνδακ πρεπ «ιχνα να πλίνοµατο µε το ςαπον για᾽ 
να µι Ύνατε βαςπαλένιαν ατα τομὺρια, 
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Ἶριν {ο ἀλμέγμαν πρεπ τιβαχ τι χτινι νὰ πλίςςκετε µε Ίο 
ψερον χε να «πονχίζετε µε χαθαρον πεςςχιρ. 

Ίνα ««έρια. τα «εχέβια)ι χάµαρι «ον χερον ταλµεγµατι πρεπ 
να ιν χαθαρα. 

Πρεπ να τερύμε τιν ιγίαν τι τινίον Χβ «ιχνα να χυίζομε 
τον Ὑτινίατρον. Ἰάροςτα τα Ὑτίνια γριάςςκετε διαµιας να Γορίζο- 
µατα. Τα χιριότερα πρεπ να φογύμες τιν «φβίςιν (τυπερχύλιοζ,) 

1 φθίςι Ἰολάιγα μεταδόχχετε αςο Ἰάλαν σα μηςχάρια κε 
ςανθροπς. 


ο ΝΤ ΝΑ ΦΑΖΟΜΕ Τῇ Χτιμίῇ 

Πολι λογαριάζνε πος ατο εν τζιπ Ἰολάι δυλίαν: έβαλες ολί- 
Ία χομένα αςςίρια, ἔςιρες απαν Χε χςερα χορτάρια 1 ετελίοςεν ὁ- 
λεν ι δυλία. | 

Έλαμεν αετς απλον Ὑεν ι ὃυλία. «ιν πραγματικότιταν. Πρεπ 
να φάζομε-τα ζα εἸρικιµένα όπος «ιµθυλέόνεμας ι αγρονοµ. Πριν 
ακόλια ππρετ να Εκςέροµε ντο ἴδος αναφαγάδας εβρίυνταν. ἵν ανα- 
᾿φαγᾶδας Ύςερα, πράεινα, δινατα Χβ ζομερα. 

Ἑςερα αναφάγὰδες, γιάχοτ «ιάρτια ιν τα ςολόμας, κςεροχόρ- 
ταρα χε ταςςιρ, | | 

Πράσινα αναφα]άδας ιν τα διάφορα χορτάρια. Τα δινατα τα- 
ναφαγὰδας ιν τα μαχύχας (ζζμίχα) τα ὀτρυπια χᾶ τα χοχία. 
Ία Έομερα ταναφαιάδας ἵνε τα «ἄφτελα, τα µαρχόφχας, χαρ- 
τόφια χε ἆλα, 

Όλια ατα ταναφα]άδας {να διάφορετικα χατα Χ το θρξφτικον 
Τι υκίαν ντο ἐγχνε. Ίρεπ να Εκςέροµε, πὸτε πόςογ, χε ἀςόπιον 
ἄναφαγαν ΊἨίνετε να δίγομε τα γτίνια, ᾿ 

| Ία σχλιρα ταναφαγάδας ἰνε αςόλον τα ολιγοθρεφτικα. Αλό- 

ε05 ακατα πα πρεπ να ἂί]ομε τα Ὑτίια χε ὀχι. ολιγότερον αςᾶ 
ὃ-ὅ ΄χιλα το µερόνιχτον. Μόνον το Χαλοχερ αν ιν ὁςον χριάςχυ- 
ταν πράινα ἹἹορτάρια επορύµε να µ. δίγομε χςερον αναφαγαν. 


ο Ἔκιοα 


Μὲ μόνον το «χλιρον τιν αναφαγαν πολα Ἰάλαν Ἀεποριο να 
πέρτς. Ίο Ὑτίνον τρὸι όχι περιον α-α 19 λα Ἄθρο]όρταρον τὸ 
ιμερόνιχτον κξ δι µόνον 8 χιλα Ἰάλαν. Αν όµος δίγομε το Χτι- 
νον Χιάλο ἄνατον ανάφαγαν. αἴότες Επορύµε να πέροµε έος 9ὔ 
χιλα γάλαν. 

Το καλιν το κξεροχόρταβον εν το Τριφιλ ντο θερίετε όνταν 
κζιτζαχον χεπίὲχι το θιχ ντο ὑερίετε πριν αςο τζιτζεχίαζμαν. 

ἵςτερα ἑρὶς το Χςεροχόρταρον ακα λιβάδια ντο πατίυνταν αςο 
νερον χε το Χςερυχόρταρον ακα χορτάρία ντο σπίρχυνταν ι τιµοφέ- 
εφχα, ι αφειανίτςὰ, ι χύςτρα, : πιρέα χε τὰγρεν το πιζελ. Το 
Ὕορταρ αςα λιθάδια ὝΎτο πατίυνταν αςο γερον εν χιρὸτερον. Κιάλο 
επ 8ν το χορταρ τι τζορµας. Ατο χαλαν το «τοµάχιν τι χτινι χθ 
το Ἰάλαν. | Ε 

Το καλίτερον ι «ολόµα Ίια τιν αναφαγαν εν τιλαφένεν χξ το 
χριαρένεν, Το τζαθταρένεν ι ςολόμα εν ολιγοθρεφτικον. 

Ἐιίνο Ὑίνετε να δίγομα µόνον «ον χερον πυ χεν αναφαγαν 
Τιν «ολόμαν πρεπ να χαςςέθοµατο ολίγον, να χόφτοµατο να ταρά 
ζομξ απαν λας ιάχοτ ότρυπια. 

Ίο πριδαρένεν ταςςιρ εχεετίας ταχαντίον (κολιύτςχας) χι γίνετε 
να δίγχοµε χςάι. 

ο αςςιρ τι τςαβταρι πρεπ απεµπροςτα να γᾶςςέδομα. Το ιλα- 
ΦΕνεν ταςςιρ Ἠίνετε να δίγοµατο χε αχάςςεφτον. 

Ίζαλον αναφαγαν εν το τριφιλ χθ Ταςςρ αςο λιναρ. Όλια 
Ἰάλα τα τςςείτια ταςςιρι για αναφαγαν χιγιαραέβνε. 

Άκα πράςια ταναφαγὰδας χαλον Εν το πρὰςινον το τριφιλ. 
Ἀλόμος «έναν ὃιαρ χι ίνετε να δίγοµε τριφιλ παραπαν αποθ0 κι- 
λα αλέος θα πρὲςσχετε τι χτινι ι Χιλία χε εφτὰγιατο διάριαν χε 
τα γαςτρομένα εγερίφτνε (χάνε το μυςκάρνατυν). 

Ίο Σςθξτεχι τάςπρον το τριφιλ εν χιάλο θρεφτικον αςο χὸχι- 
νον χε χι φὺςχον τὰ Χιλίας τι χτινίον. Ἂ 

Ἰάαλον εν Ίια τιν αναφαγαν ι λιυτςἐρνα αλόμος απατο πα 
“ολα χι ὔἶνετε να δίγομε επιδι το Ἰάλαν θα Ὑίνετε πικρον, 


Σ 
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Ίο πράεινον το λαδυὸ προπάντον «ο «ιλος λογαμάετε τδιπ 
Χαλον αναφαγαν. 

Πρεπ να τερύμε, ειν αναφαγαν να µι ρύζνε Φαρμαλξρα Ὑορτά- 
ρια. Αγίκα φαρμακερά Ὑορτάρια πολα εβρινταν. Τάπια άκατα 
επορὺν να φαρμαχόνε τα Ἰαιβάνια. Λλα φέρνε παρολιςὶαν (παρά- 
λιτς), διάρ:αν χε ἆλα αβόστιας. 

Φαρμαχερα Ὑχορτὰρια λογαριάυνταν τα οχαλυδα: το Ίβοςς τ! 
χοραφι, τι τζορμας χε τορµανι, το ζιμόβνι, ι Ταρτοίτζα, ο χαπνον΄ 
το «ςάρελ χε τα φαρμαχερα τα χυχυθάχια. 

Άχα Ίατι χριάςσχετα γα καλιτερέβοµε τα λιβάδια κε τα χο- 
ζάνια; µε το να τςαχελίζοµε χξ να αχπάνοµε τα ὄλαβερα τα 
χορτὰρια. | 
Κιάλο χαλον εν αν να λλλὶετε τὰςςχει.ον το λιόαὸ χε νχ ςπίρ- 
Χετε µε χαλον Ὑχορταρ. Το «πίρτιμον τι χορταρι εν οφἐλιµον χε 
σιν ἐχταςιν τι γεοργίας. | 

Άναβα ντο ανιζαζ τιν ε-οδίαν τι πεοµι, ατο αχόμαν ὃι χε 
ὕρεφτικον Χεεροχόρταρον.. ων 

Σο τελεφτέον τον χερην τα χαιβάνια ερχίνείαν χα δὶνε ςτἰ- 
πον (αβάςςενι) αναφαγαν, διλαδι ειλος. Τιατατο χτίῶνε πάςνιας 
(πίργυς) ίτε αχταλέβνε χυία χε Ίομόνατα µε φίλα ποςτανλυχι µε 
ἴλιμένα Πορτὰρια χε χοτέλια. 

Ία χυία τευπόνατα για να µι εµπεν απες αέρας χε Υερον. 
Άετς πα ι αναφαγα ντο πέρχετε εν πολα. θρεφτικον χ6 νόςτιμον 
Χξ πολαπεριςεβ το γὰλαν, Λςα ζομερα ταναφαγάδας αςόλον χαλον 
εν το «ἔφτελον Ίια αναφαγαν, Λςατο γίνε ε να δίγοµε έος 30 χιλα 
τι ιµέραν, Ίαλον εν χε  µαρκόβκα. Τα καρτὸφια πρετπ να 
δίἹομαιο άπεετα, κοµένα, πλιμένα χε όχι περιον ατα Ἰ 2 χιλα 
τιν ιµέραν, αλέο: Όα πιαν το χτίνον ι διαρία. 

Ὅο ΠἩαραχάτο πάι το τυριεπς, ι πρύκβα. | 

Ἀινατα αναφαγάδας πρεπ να ὂἶγομε ὀόχι ολιγότερον ανν 
Ἀιλον, κε όχι περιςον ἄςκα ϐ χιλα ςο µερονιχτ «ο χὰθε χιφαλ. 


4. 


αυ 


ο καν 
Άτα τἀναφαγάδες πρεπ να ταράζοµατα τέναν µε τάλο. 
Π.χ. ταλεβρ τὶ τζαβταρι να θίγομα εντάµαν µε τα ότρυπια χ8 
τιν μαχύχαν. Αγάλεςτον ΆΧοχιν να δίγομε χεν χάλον - το αλεζ- 
µένον Εν Χιάλο οφέλιμον. Ία χαλα τα μἀχύχας (νε τι σίμιτζχάς, 
Ι µαχύχα τι λιναρι αν χε εν χε Ώρεφτιχον, όµος αςεχίνο το γά- 
λαν πιχρεν, Χξ το βύτορον, γίνετε αλικον. Ἰαλα ιν τα αχὀλυὓα 
αναφαγάδας: Το ιλαφἐνον, το λαζυδένεν, πριθαρένεν χε το τζαότα- 
ρένεν τ΄αλεβρ. Το πιτελ χε τα φάθατα [νε χιάλο άς«χεμα. 
ολα χαλα ια τιν αναφαγαν ἰνε τα σιταρένια τα ὀότρυπια όµος 
εχίνα χι ἤίνετε να δόγχυνταν περιςον ακα 4 χιλα. Όνταν δόχχυν- 
ταν πολα επορι το γτίνον να πιάνια ι δ,αρία. 


ΒΣ ΒΛΛΌΏΜΕ ΣΙΝ ΤΙΖΙΠΝ ΤΏ ΣΟΣΙΩΗ 19 ΛΟΣΙΜΟΝ ΙΠΝΙΦΙΓΙΣ 


ιν αναφαγαν πρεπ να δίγοµε τα χτίνια όχι «οµατ (όςον 

ἱἔρτε εριάςτια)., αλα µε το ζι]ιν. | 

Ίο Ὑτίνον ντο δι παραπαν αςκα 19 χιλα Ίὰλαν, αναγαγαν 
πα Ὑριάςςκετε περιςον. Ἐχίνο Υτο ὃι µόνον Ί χιλον γάλαν, ανα- 
φαγαν πα ολίγον χριάςσχετε. Κάπιι εθαρυν: ,όςον πολα θα δὶγο 
αναφαγαν ατόςον πολα γὰλαν Όα πὲρο”. Άτο «οςτον χεν. Αν ὃί- 
Ίομε αναφαγαν πάρα πολα, το χτίνον ὃα παρατρόι χε θα αροςτεν 
όφελος χανέναν χι θα έχοµε. 

Ἡρεπ να εχςέρομε τιν Ὀρεφτικότιταν χάθε αναφαγας, ατότε 
θα εν φανερον., πόςον αςόπιον τιν αναφαγὰν πρεπ να δίγομε χξ 
µε πίον να αλάζοµε τέναν Ὑιάχοτ τάλο τιν αναφαγαν. Με λα 
λόγια πρεπ Ὑα Ελέρομε το μέτρον γιάχοτ τιν νόρµαν τι δοςι- 
ματι ταναφαας, 

Για το µέτρεµαν ταναφαγας επροζδιορίςτεν εχίνο ντο λέγνε 
μονάδα τι αναραγας. Λίκον µονάλαν επάρθεν τέναν το χιλον τι- |! 
λαφ. ΄ 

τος Όνταν εκεέροµε τιν μονάδαν ταναφαγας επορύμε να παραβά- 
λομε τιν Ὀρεφτιχότιταν ανάµεςα ςα διάφορα αναφαγάδες π.χ. 1 κιλοὺ 
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αλεβρ «ιν θρεφτικότιταν χεριαν ϱν (ςον µε ὃ χιλα λιβαδι χορταρ 
γιάχοτ4 χιλα ανιχςεςς ςαλόμαν, 
Ι θρεφτιχότιτα τνος χιλυ αλεβρι, ἃ χιλον λιθαδι χορταρι γε 


4 χιλα ανικεεςςι ςολόµας θα ιν ία µε έναν μονάδαν αναφαγας 
διλ. { χιλο ιλαφ. 


/ κιλο» ιλαφ εν εκςείςυ δρεφτικον, όπος κε ἑκαν 
κιλον αλεβρ, γιάὰχοι { κιλον ὀτρυπια, γιάχοτ ατόςον 
μακύχαν, Λλι)αρι κε «ςἰμιςςκας. 

{ κιλον λιναρ εν Όρεφτικον ατόςον όςον κε 8 χιλα 
χορταρ Άιβαδι γιὰχοτ βυκὶ. 


{ κιλον ιλαφ εν ὃρεφτιιον ατόςον όςον κε δίοιμς 
κιλα αςερον τριφιλ, γιἀάχοτ 4 κιλα τςορµας χοοταρ. γιά- 
χοτ ὅ κιλα ιλαφἐνεν ςολόμαν, γιάχοτ 4 κιλα ιλαφένεν 
αςςιρ. ἴτε ὅ κιλα τξαβταοένεν ςολόµαν. 

1 κιλον ιλαφ εν ὃρεφτικον ατὀόςον όςον 6 χιλα 
καρτόφια. γιάχοτ 8 χιλα µαρκόβκας, γιάχοτ 10 κιλα ςἐ- 
φτελα. ίτε 15 κιλα τυρνεος. 

1 πιλον ιλαφ εν ὃρεφτικον ατὸςον ὁςον ὃ κιλα 
πρόάςινον τριφιλ, γιάχοι 10 πιλα πρὰςινον βίκαν μὲ το 
ιλαφ, γίάχοτ 14 κιλα λιβαδι γορταρ, γιάχοτ 19 κιλα χο- 
ζανὲνεν ΆἸορταρ. (τε 19 χιλα λαχανι φίλα, (τε 16 κιλα 
ςεφτελἰ φίλα, γιάχοτ 16 κιλα τυρνεπςι φἰλα. 


Κι γίνετε να δίγοµε τα χτίνια µόνον ὀἑναν τξεςςιτ 
«ναφαγαν ὀπιον κιαν εν. Το «οςτον το δὂτιμον πρεπ να Ίί- 
Ύετε α-α Ώιάφορα αναφαγάδας. Να αλάζομε τὲναν τω αναφα]αν 
Ψε τἆλο πάντα χι Ίίγετε, 

.. Τδιέτερα προσεχτικα πρεῖπ νι αλλζομε τα δινατα τα αναφα- 
Ἰάδας µε τα σιάρτια. 

Ἡλογαριάςτεν 

ἰμερονίχτιον- ςο 


ὃν τι Χτινίον το παγιοχ: 


ι 


ῤ -- ; δ/ [ο κδ- δα 
» ποςον αςοπιον αναφαγαν Ύίνετε να ὄίΊομε το Ἕδα 
µεςέον το χτίνον ντο ζιχιαζ 300-460 κιλα, Αὐτο. 4 


μα 


Σαλόμαν ιΛαφι γιάχοτ κριδαρι γίνετε να δίγοµε ὁχι 
περις0γ 4 κἷλα το ἰμερονίχτιον 


Ἠος πρεπ να μετρὺμε το Ἠχτίνον, για να εβρίχομε το ζίγιναθε. 


:Δαλόμαν τζαβταρι γίνετε να δίγοµε ὀχι περιον αςα 


ὃ χιλα το ιµερονιχτ. 
ἆΧορταρ Λιβαδι μονο να δόμε όχι παραπαν αςα 8 κιλα 


το ιµερονιχτ. 
ἆΧορταρ τριφιλι ρτο να δίγοµε όχι παραπαν αςα «ὃ 
ΤΟ ιµερονιχτ, | 
| Κςερον χορταρ τρίφιλι γιάχοτ βικι γίνετε να δίγοµε 
χι περιςον αςα 8 κιλα το ιμερονίχτ. 
Χορταρ γιὰχοι 6ικ πράςινον γίνετθ να δίγοµε όχι 
παραπαν απο 40 κιλα το ιμερονιχτ. 
“Σέφτελα γιάχοτ τυρνέπεια γίνετε να δίγομε όχι πε- 
«ζιςον αςα ὃο μάς το {μερονιχτ. 


ως η ω 


Καρτὸφία γίνετε να ὃ'γοµε ὁχι περιςον αςα 8 Χιλα 
το ἰμερονιχτ. | 

Μακύχας γίνετε να δίγοµε ὁγι περιςον ακα ὃ κιλα 
το ιμερονιχτ. 

Οτρύπια γιάχοτ κριδαρένεν αλεβρο γίνετε γα δίγομε 
όχι περιςον αςα 4 κιλα το ιμερονιχτ. 

1ξαβταρένεν ιλαφἐνεν.᾿ γιάχοτ Λαζυδὲνεν αλεβρ γί- 
νετε να δίγοµε όχι περιςον αςα ὃ κιλα τιν «ύτκαν. 

Για να λογαριάζοµε, πόςον αναφαγαν Χριάςσκετε να δίγομα 
το χαθαέναν Ὑτίνον το ιµερονιχτ πρεπ να Εκςέροµε το ϐάρος τι 
χτινι χε να ζιγιὰζομε, χθ το ὔαλαναθε. Το βάρος τι χτινίον για να 
εθρίχομε χεν Ἀΐςσχολον. Τιατατο χριάςσχετα να μετρύμε το γτίνον 
ασιν ρίζαν τυραδίαθε ος τοµίαθε (χολχι) χε ἱετερα να μετρύμε το 
πλἀτοςαθε αςο µία ὓς τιν χιλίαν. 

Ἅτο ἵβραμε τα αριθµυς πολαπλαςιὰζομε τέναν µε το ἆλο χε 
διερένοµατο µε το ὤθ. Π.χ. αν το μάκρος τι χτινι εν 140 ςαντί- 
μετρα. χε ο Τίρος εν 1Τ0 «αντ. το 140 πρεπ ναπολαπλαειάζομε 
με 1Τ0. : 

θα εθρίχοµε 23 χιλιᾶδες 800. Δερένοματο ατο τον αριὺμον 
µε το ὄθ0. | | 

θα εθρίκοµε 436. Άτο ο αριθµος δίχμας το θάρος τι χτινι. 
θα πι το θάρος τι χτινίεμυν εν 476, χιλα. 

Τιλιχιαζμἐνον το Ὑτίνον πρεπ να δίγομε «ιν «ὑτκαν απαν- 
αφχα 2) [ο Χίλα «ιαρτ αναφιγαν «α χάὺε 100 χιλα βάρος. ΑΝ το 
τίχον ζιγιας 400 χιλα. πρεπ να δίγοµατο 10 χιλα «ιαρτ αναφ1- 
Ίαν το ιμερον!χτ. Αλ όµος Εµις υζζᾳ εκεέροµε. όλι λιβαδι χορταρ 
χι Ἠίνετε να ὃὈίγομε περιςον ατα 8 κιλα. 

θα πι ςα 3 Χιλα γαρςςι ὃίγομε ιλαφένεν ςαλόμαν Ἰιάχοτ αςς)ρ. 
Αν το Ὑτίνον εν ςτιρον χε Χι δι Ἱάλαν, ατο ατότε χαν:τε. Αν 
ὁμος το Ὑτίνον αλμέχκετε, ατότε χριάςσκετε νο ὃ΄γοματο χε δινατα 
αναφαγάδας. - 

Για να ὃι το Ὑτίνον τρία χιλα γάλαν, χριάςσχεῖε να ΟΙγομµατο 


πο” 


κ. ϐἡ ας ι 


Δ ο 4 ) | 3 κ. ν 
{ χιλον ὀινατὸν αναφαγαν. Μα ἆλα λόγια, ἐὲ χὰάθὲ ἃ γιλα 
αν πρεα α προςτένοµε απόναν µογάδαν αναφαγας, ὄινατον ανα- 
ᾱ ' / 
κ δν πο ο. δι 12 Ἄ λα Ἰάλαν τιν ιµέραν, ατότε το 
μερονχς ρεπ να δίγοματο αχόμαν 3) μονάδας αναφαγας, δινατον 


ἀχόμαν 


αγαφαγαν’ ΔΝ. σα. 4 
/ - Ν 
Πέρομε 2 μοναθᾶς ας οτρυπια, 1 μονὰλαν αναγαγας 
λυπρι μακύχᾶν χε 3 µονάδας αναφαγας «ἔφτελα, Άτο βα ϱν 3 
' μ / ἁ λ 
κιλα ὀτρπια. 90. γραμάρια μαχύχαν χε 20 χιλα «ἐφτελα. Αχγα 
πόω αναφαγαν το (μερονιχτ πρεπ να προςτένοµε «ο Ὑτίνον ντο 
αλμέχχετε 16 χιλα Ἰάλαν. | 


Το «οςταβ ταναφαγας ντο δόχκετε «ο ιµερονιχτ Ἰίνετε να 
Ἀλά-οματο. Ίνα. φὰζομε το Ὑτίνον πρεπ µε τεχίγα ντο εβριεχάτε 
Χε γτο χοςτιξ Εῴτενα. Όμος ςε κἂδε δόςιμον πρεπ χορις 
ἆλο να εµπένε κε δινατα κε ςιὰρτικα αναφαγάδας κε πρά- 
τυα αναφαγὰδας. Κι Ἰίνετε να χεςίνοµε ἐναν όπιον χιαν εν 
ἵατω αναφαγαν. Ίρεπ να δίγομε ανατάραγα μλχύχας, ὀτρυπια 
Χξ αἰκΏρ ςα διάφορα ποςὸτιτας. ὃς --- 
ΑΥ αχὸμαν χεχςέρομε πὸςον αναφαγαν να προςτένοµε «ο χτίνον, 
Τρετ γα προςτένοµε δ00 γραμὰρια χε να «τοςςέδομε πόςον 
αλμέχχετε το Ὑτίνον. | » ᾱ 
ντο Ἰάλαν επέμνεν το ἴδιον,, θα πι αναφαγαν εθὀχτεν 
τν νά χε πρετ να περιςέβοματο, Αν το χτινον επερίκεπεεν, --ανα- 
πα πρεπ 


ατότε 


ολί 


να προςτάνοµε, 


Άραγετς Ἰΐνετ να επιτιχένοµε πολα «μἐγάλον άλμεγμαν. π 

' 0 Χαλον το Ἰαλατιάρκον το Ὑτίνον ςα πρὸτα ὃ-ὅ μίνας ἴς- 

πο γένεμαν πρεπ να ὃ'γοματο δινατα αναφαγᾶθες Ίιάχον 

.. Τα «ολόμας χε Χςεροχόρταρα «ο χτὶνον υταλμχκάτε 

α Ὀίγοµατο όχι περιςον ατιμτςον ακόλον τιν κο 

σέξυ τν χτὶνον αρχινα νχ ολιγοςτεΏ το αν πε. 
.πεν η τω ανοφαγάναθε: ςα χάθαν τρ'α χιλα γάλαν σον. 
µεπ να ολιγοςτἐζοματο απέναν χιλο δινατα αναφαγάθας. 


ο 


απ 


κ. 82 - 


Τα «τιρα τά Ὑτίνια Χιαλο «ιφεροµένον εν να δίγομε ειάρτιά 
ανἀφαγάδες᾽ όπυ γα ταρά]υνταν ολί]α ὄινατα αἸαφα]άδες, 

Καλον εν να ὀίγομε αναφαγαν µε τιν «ιραν! Ἱπρότᾶ χιαργις 
ὀινατα αναφαγάδας, ἵςτερα ῥιδόχαρπα Ὑὲ «ο τέλος άρτια. | 

Για να Εφταµε να πλεὺῦιν το φτίομαν «ο χτίνον, Το οπίος 
θοιθα «ο χόνεμαν τι φαγι, εν χαλον να ταράζομε αςςὶρ χε Χομενον 
ςαλόμαν «ο αλεθρ γιάχοτ ὀτρυπια α | 

Ατο το χομένον τι ςαλὸμα πρεπ να 8ν ιγρον χ αλατιζμένον. 
Τα ειάρτια ταναφαγάδας ντο θα δὸχχυν «ο Ὑχτίνον πρεἩ να ιν 6 εος 
16 χιλα, τα ριζόκαρπα---όχι περιςον αξα 90 χιλα: τα ὃινατα τα- 
ναφαγάδας ὁλια εντάµαν ὀχι περιςον ατα ϐ χιλα. 

Ταναφαγάδας πρεπ να ιν χορις ἆλο ταζέα. .. 

Για το ζοιρον το Ὑτίνον πολα άςςχεµα ἰνε τα χυχνυτιαγµέενα 
χε τα τςυρύχια τα αναφαγάδας. Το χιριότερον πρεπ να φογύμες τα- 
ναφαγάδας, ντο ιν μυρταριγµένα µε τιν µανίταν (γολόθνια) κιατα 
πα µε τι Ώςομι το ζζανχαρ. Μι γίνετε να φάζομε το Ἰτίνον φι-- 
τροµένα ριζόχαρπα. Άςα αναφαγάδας ντο ιν «ςχεπαγµένα µε ςςου. 
κ αςα πα]ομένα ταναφαγὰδας τα χτίνια πιάνιατα χιλόπονος, διάρια 
κε άνε τα μυςχάριατυν. - | 

λα φάζομε πρεπ ὃ φορας τιν ιµέραν: το προι, το μεςιµερ. 
Χ το 6ρὰδον. Αν εθρίνταν δινατα χε ζομερα αναφαγάδας γίνετε 
να φάζομε 2 φοβας---το προι χε το θράδον. Ταπῥσταςια αναµε- 
ταχςι σα φαςίµατα πρεπ να ιν πάντα έναν. 

Αν τα Ὑτίνια πολα επερίµεναν τιν αναφαγαν, θχίνα αρχινυν 
να τρόνε αγλιγορετα. ἁςςχεμα µαςύνατο χε “παρατρόγνε. 

Ία «ιὰρτια ταναφαγάδες θα ιν χιὰλο νόςτιµα αν χόφτο µατα 
Χε χαςςἑύοµατα γιάχοτ θράζοµατα. 

Όμος να ετιµάζοµε ἸΧαςςεμένον αναφαγαν πρεπ πριν αςο 
φαγιν, αλέος εχίνο χαλάετε. 

ολα Χαλον εν τα Ὑτίνια να λαλύματα «α θοσχοτόπια. πο 
καθαρον τον αέραν τα χτίνια χιάλο χαλίον τρόνε, γολὰγια σινιθίζγε 
σο άλαμαν τι χερυ κε Ἱιατατο χιάλο αρξα κριολογον. Σο (καθαρον 


κ 2” 


-- ὃδ -- 
ή . α» . | 
που αγρν τα μα τα. Χτύια δὶγε. πολα γάλαν, χε τα μυς- 
χάριᾶ ιάλο καλίον τρανινε. 
άρια Χ 


Όμος αςο' ο. οίκο, ών ἑοςκοτόπια το χτίνον 
πρεα λαλύμα γάλια-γάλια. Ίχι γίνετε ψα θοςςχίζοµε τα χτίνια 
«ο χρίὺ τὸ δρόσον ἂν ά, γιάχοτ. οιν Ίραν: ατο εν πολα θλαθερον 
χια τα Ἰπθια, ίλιαµ-ἰ αμ. για τα αςτρομένα. | 

Γζι ἤίνετε να λαλύμε τα Ὑτίνια 58 ορµανλία χε τζορµαλία 
(θοικότοπια). Σορµαν ιν χορτάρια τα οπία όνταν τρόγνατα τα Ὑτίνια 
χατυρυν ἐμαν. Σα τζορμάδες (πολότας) ιν πολα διάφορα θαγτιρίδια 
χε σχολέχια. | 

Για να χαλιτερέθοµε χε να περιςέύομε τα θοτκοτόπια πρεπ τα 
τζορμάδες να κςερένοµε. ο. 

Για να πιν το χτίνον πρεή να δίγοµε µόνον καδαρον 
Φερν, ὀχι ολιγότερον αςα δίο φορας ςο ιμερονὶχτ. 

ο µαντριν απες πρεπ πάντα να εθρίετα νερον. Όςον πολα 
πιν το Ὑτίνον νερον ατόςον χιάλο καλον εν. 
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ΤΟ ΤΕΡΕΜΑΝ ΤΙ ΓΑΣΤΡΟΩΜΕΝΥ ΤΙ ΧΤΙΝΙ 


0 

1 βαριαξία «ο χτίνον εχεαχολυῦα 9 μαμάς ν .. 
µάδας πριν αςο γένεμαν το χτίνον πρεπ. :ρνάφινόµατο ὄιλαῦι 
µι αλμέ(οµατο Τιδάχναθε πρεπ να αναπάετε, αλέος κο ερχόμενον 
τον Ὑρόνον το χτίνον θα ολιγοςτεβ δίο φορας το γάλαναῦε. 

Το χτίνον πρεπ ναφίγοµατο γάλια-γάλια: «ιν αρχιν ναλμεγο- 
µατο μίαν «ο µιμερονιχτ χε ἱςτερα τα δὶο ιµέρες μίαν. παραχάτο 
κάθαν τρία ιµέρες χε ἵτερα νὰ µι αλμέγοματο κκάι. | 
το Το Ὑτίνον «ατο τον χερον Όρεφτ το μυςχαρ ντο εες απέςαθε 
Αν φάζομε ἁςςχεμα το Ὑτίνον ὃα αδινατιζ χε θα δι αδίνατον, χθ 
ἀςςχεμον µυςχαρ. | | | 

Το θᾳριαζμένον το Ὑτίνον 9-8 µίνας πριν αςο γένεμαν πρεπ 
«ο σινιβιζµένον το «φαγίναθε να προττένομε 1 χιλο αναφ1γαν. χε. 
πρι αςο Ἴένεμαν να «φέρομε ατο τιν πριπὰφχαν εος 9-3 χιλα. 
Το Ὑτίνον «ον ἆερον πυ κιαλμέχχετε πρεπ να φάζοµατο αετςι 
οπος Χξ τον χερον ντο ελμέχχυτον: ἁτότε ἱςτερα αςο Ἰένεμαν ὃα ὃ 
παραπαν Τάλαν. | 

Αν οµος το Ἐτίνον ζαενον πριν ακο γένεμαν «τοτε ι αναφά- 
Ύα ἵςτερα αςο γένεμαν θα πάι «ο χάλεμαναθε, χε όχι «ο γάλαν. 

Ἡρεπ να προέχομε οςτε το θαριαζμένον τα χτίνον να μι 
τρεςς, 
Ἡρεπ να προφιλάτοµατο αςα βυχείµατα, ακα ντοςίµατα 


χε αςο 
Χριον το Ὑερον, «ιγνα να «τρόνομε ἀφχάταθε. Τριφερα χε χςερα 
στροςίδια. ο δι 


«ΑΝ «ο Ύτνον κρεµίετε ι χιλία Ἱιάχοτ το «ςτίθοςαθε πρεπ 
| 
ἔχαν Ιμπεον ὁραν να πορπατιάζοµατο. Αν πριν αςο γένεμα 
λ - μή; ͵ [ο 
Χτινον φερἹἸάλαν πρεπ γα αλμὀγοµατ» απο 9-3 φθρας τιν 
ραν. Το θᾳριαζ μένον το Ἰτίνον χι ἤίνετε να, βάλοματο ςο 


ν το. 
ἰμε- 
σταλιν µε 


-- 50 --- 


ἳ κατεφοροῖον πάτοµαν. Όνταν θα Ύενα το χτίνον πρεπ Χορις ἆλο να 
| βοιθύματο Ίκεπεχι πρεπ να αναµένομε Ίια να εόγεν ι καδάριςι. 
{ 
| 


Αν ι χαθάριει χεύγεν «ο δέφτερον χε τρί:ον το. ιμερονιχτ, 
«πρεπ αµέςος («ρότενο) να ἈΧυίζομε τον Ίιατρον για τα ζα ---τον 
χτινίατρον. 

| Ἆορις τον Ἡτινίατρον χι Ύίνετε να εβγάλομε τιν χαῦάριςιγ: 
:Επορι να φαρμαχὺτε το έµαν χε ατότε το γτίνον πεοφα. 

| ῦο νεογενεμένον μυσχαρ πρεπ να «πονχίζομε τα «λάγματα 
ο (ολιζ) αςξο «τὸµαν χε αςο μιτίναθε χε ἱςτερα να «πονχίζοµε ολον 
υταπάναθε µε το κςεροχόρταρον. Το µυςχαρ πρεπ να ὀίγοµατο τιν 
μάναναθε να λίςατο. Με τάλας. χι γίνετε να τζανίζοµατο, λαίερον εν 


Ίο Ἠχτίνον ἵςτερα αςο έγενεςεν πρεπ να φιλάτοµατο «ιν χο: 
:. λιαςέαν. Ί]ρεπ να φιμάτοµατο αςα ῥέόματα (ςχβαζνιάκια) χε να 
εΟἰγοματο µόνον λαφρον αναφαγαν. Σο πρὸτον τιν εθδοµάδαν {ςτερα 
-αςο Ίένεμαν χαλον εν να δίγομε ἴζεςτον πλιμιν µε ταλέόρια χε 
«ολίγον κεεροχόρταρον. Ίςτερα απολίγον-ολίγον επορύµε να περάνο- 
48ξ ο χαθεαφτυ τιν αναφαγαν. 

ς Σο Όέφτερον χε το τρίτον τιν εβδομάδαν πρεπ να δίγοµατο 
“αξόλον τα χαλα ταναφαἸάδας, Ίστερα ατα ὅ µίνας το ποςον τιανα-- 
“φαγας Ίΐνετα γα ολιγοςτέβοματο. 


΄ 


ἵῆ ΤΕΡΕΜΙΝ ΤΙ ΜΥΣΚΛΡΙ 


Το μόνον το «οςτον ο ὀρόµος γα περιςέθοµε το «ιριν τι Ία- 
λατοφόρυ τι θίονος εν να µι χόφτοµμε το νεοντιακον το ϐίον αλα 
ςοζτα να πεςλεέβοματο. 


Κάπιι µονονιχοχιρ «ο περαζμένον τον χρόνον πριν να ἐμπε- 
ναν «ο χολχος έχοφταν τα ζα χ8 {λιαμ-ίλιαμ το νεοντίαχον το βίον 
Σατο εκαντύρεβανατς ι χυλακ οι οπίι εὐέλναν να χαλάνε το «οςι- 
αλιςτικον τιν χτινοτροφίανεμυν. 1 κιθέρνιςι εκσένχεν νόµον (ζακον)- 
ντο απαγορεθ να χόφχετα το νεοντιακον το δίον. Όνταν πεςλεέδοµε. 
το νΕΟντιαχον το βίον πρεπ να ενθιμύμες: αςο ἀςςχεμον το μυςκαρ 
χαλον χτίνον χεθγεν. Γιατατο Ίιανα εν το μὺςχαρ χαλον, χε ὃινα- 
τον, πρεπ «οςτα να φάζομε χε τερύµατο. εμας όµος τα μυςχάρια᾿. 
θρέφνατα ἀςςχεµα, «ο παλεον απαν. Φιλάτνατα απες ςα τζαμύρια 
σα ιρα χε χρία μυςςχενὰρια (τελιάτνικα). Όλίγον δίγνατα χαθαρον 
γάλαν. Γιατατο πολα μυςχάρια «εµας πςοφυν χε πολα πα τρανίνε 
αδίνατα γε άροςτα. ἃ | 


Μόνον το΄ τρανον το χολεχτιθικον το νιχοχιρίον Επορι να ϐθαλ 
ορῦα το τέρεµαν τι μυςχαρίον. Ία µμυςχάρια Χχριάςχυνταν χυλεν 
φοτινερον μηςςκεναρ. 1 Εφτοςσι κ ι µεςέι-µονονιχοχιρ-χεπορον γα 
γτίζνε αἴχον μΏςςχεναρ Ίια έναν γιάχοτ δίο μυσχάρια, ατο χεν ςιφξ- 
ρόμενον «ο μιχρον το μονονικοκίρκον ΄Νικοκιρίον. Άλο πράµαν-να 
χτίγετε χαλον Ὑτίριον Ίια δίο γιάχοτ τρία θεκάδας µυςχάρια τι ος 
λεχτιύικυ νικοχιρι. κ.» 

Το Ὑτίμον µε τα ἈΧολεχτιόικα τα δίναμὶα χεθγεν αχριβα, 

Το μυςςχεναρ πρεην να ΒΝ «ο οκθτνι τὂορ χεχα, τ χαῦεγος 
χολχοζι. | : 


κ” ὃ  ---- 


Όντας χτίζομε το ήςσκεναρ πρεπ να ενθιμύμες, ότι τι (λονος 

τα αχτίδας χε 0 αερας οχοτόνθ το μαρας. Γιατατο ι ποµεςςένια 

ιάςζχετε «ιχνα να αερἰςςχετε χε τα μυςχάρια, να αφίνοµατα «ιν 

αὔλιν. Ἰκεάι χι γίνε"ε γα χρατύμµε τα μυςχάρια σα Ὑύςσχια χεχα, 

Τα χύςεχια πρεπ να «πονκίυνταν. Σο µήςςχεναρ τα «τροςίδια πρετο 

να αλάγυνταν ὀχι ολιγὸτερον ανα τρία ορας τιν ιµέραν, αλον 
εν. αν χάθε μυςκαρ να εςς Χοριςτον ςταλιν. μ 


Όμος ιδιέτερον χαθαριὀτιταν πρεπ να έχοµα «ο πότιμαν τι 
µυςχαρίον. Τα «ςχέύια αξόπια απες πιν πρετ να ιν καθαρα, πρεπ να 
πλίςεχυνταν µε ζεςτον γερον χε να χςερένταν «ον (λεν. 

Τα «ςέρια εχινον πυ ποτίζνε τα µυςχάρια πρεπ να ιν χαθα- 
ρα. Άξιν ακαναρείαν τα µυςχάρια επορυν να αροστένε µε διαρίαν, 

Αξόλον νο χαλίον ι ανχφαγα, ντο κεπορι τιδεν να πιαν τον 
τόποναθε για τα μυςχάρια εν το γάλαν τι µάναςαθε διλαδι χαθαρον 
γΥτινι γάλαν. | 

Ἆπες «ο Ἰάλαν ιν ολια τα υξίας ντο χριάςχυνταν το μυςχαρ 
ια να τρανιν χε να αναττίετε. 

Άτα τα υξίας ιν: τα λεφχόματα (πελχία). τα γιαγλοκίνιας, 
θιτοµίνας χε λα. 

Άα εχατον μέρα τι Ίαλατι τα 78 µέρια το βυςχαρ χονὲ- 
έιπτα. Ατο θαϊπι ότι τα Τὰ µέρια αα υξίας ντο «βρων αποπες 
το Τάλαν, παν «ο ὀφελος τι μυςχαρι. 

ο Σα μυκχάρια το Ἰάλαν πρεπ να ὀίγοµατο Ὑχυλεν, θαιπι 
Ἰωλιαςέαθε πρμεπ Ὑα εν αἰἶκον όπος χῷ το γάλαν τι µὰναςαθε 
ΑΤτο Ἠίνετε πυλα έφχολα. Σο «σχέύος. όπυ απες φάζνε τα μυςχά- 
ρια, βὰλνε βραζµέἐνον νερου, Το «σχὲἐδος ζεςτεν. Ίςτερα το ραί- 
µένον νερον χεςίνατο καν κε το εεχεύος Ἰομὸνε γάλαν. Το γάλαν 
περ εχίνο τιν χυλιαέαν, ντο ριάςσχετε τα μυςχὰρια. 

Για να τεριατέβομε χαλα Χτίνια κι πρεπ να εγυγέβοµε αςα 
μυςχὰρια το χαίαρον το γάλαν. ς τα ἃ εθδομάδας χορις άλο πρεπ 
τὰ µυςχάρια γα «φάζοματα παθαρον Ἰάλαν. Ἱςτερα α-α 4 εθδομὰ- 


ος 


ὃας το χαθαρον το Ὑάλαν ολίγον-ολίγον ολιγοςτέβνατο χε αλάζνα- 
το µε αποθογαλιαζμἐνον Ἰάλαν, µε χςερογόρταρον, µειλαφ µε μαχύχαν. 

Άχα π.χ. πος πρεπ να φάζομε τα μυςχάρια. 

Ίινος εβδομαὸυ το μυςκαρ Ὀίγνατο αςεναμπς ἐος τρία 
λίτρας γάλαν 

Ἔο ὃιο εὔδομαδον Ὀίγνατο ακα τρία εος τρίµπς λίτρας. 

Το τρία εβδομαδον ατα ὃ 8ος 4 λίτρας. | 

Το τέςερα-εβόομαδον 4. λίτρια. 

Ἐο πἐντε-εβδομαδον το μυςκαρ δίγνα α-α ὃ]/.ος 3 λίτρια 
Ἰάλαν, 60 γραµάρια ὀτρυπια, δ0 γραμάρια ιλαφι 0 γραμάρια λιναρι 
αςςιρ χε ὅθ Ἰρσμάρια λιναρι αλέβρια. 

Ίο εκς εθθόμαδον---3 λιτρας Ἰάλαν,1Τ0 Ἰραµάρια ότρυπια 
100 Ἰρ. (λαφ. 100 Ἰραμάρια λιναριαςςίρια χε Ἰραμάρια λιναρι αλεβρ. 

Ίο εφτα-εθὀοµαδον---αςα ὃ εος 3 λίτρας Ἰάλαν, 3250 γρ. 
ὀτρυπιά, 150 ρ. ιλαφ, 150 ρ. λιναρι αςειρ χε 190 Ίρ. λιναρι 
αλεύ 3 -ν 

πο οχτο-εθδομαδον---1"{. λίτρας Ἰάλαν, 960 Τρ. ότρυπια, 
200 Τρ. ιλαφ, 1950 γραμ. λιναρι μαχύχαν χε 150 ρ. λιναρ. 

Ίο ὮὉ-εβδομαδαν --- ακέναν Λλίτραν εος ιµπςον λέτραν 
Ἰάλαν, 400 Ίραμ. ότρυπια, 300 γρ. λιναρι αςειρ 200 γρ. λιναρι 
αλεβρ. ον. φησι 

Αδαλα ντο «ςιμιόνοµε το Ἰάλαν εν ατόλεν τολίγαν. Δςατο 
Χιάλο ολίγον χι γίνετε να θίγομε τα μυςχάρια αλὲος ακεχίνα χι θα 
εθγένε χαλα Ὑτίνια, | 

Το νεογενεμἐνον το μυσκαρ ὀΐγε 1 λίτραν χαθαρον Ἰάλαν 
Απαγ-αφχα στερια αςέναν ιµέραν το μύςχορ υὀζε περ ὃ λέτρας 
Τάλα τα ὃ ιµέρας ὀί]νατο υζζε απο 3 λίτρας το ιµερονιχτ. Άςο 
ὅ-ον τιν εθθομάδαν το καθαρον το Ἰάλαν αρχινα να ολιγοςτεβ. 
Αρχινυν κ αλάζνατο µε τα ὀτρυπια αςςιρ χε ιλαφ τα οπία πε- 
ρισἑβνατα ολίγον χε Ἰόλια -άλια, . τι 

Αλόμος σεµας σπάνια εφαρμόζνε ατο το ολίγον-ολίγον τᾶλα- 
Ίμαν ταναφαγας, τὰ 


ἷν 


- -- 


Τα «ινιθιζµένα το Ί-ον τιν εβδομάδαν το μύςχαρ δίγνατο 
χαῦαρον Ὑάλαν. Ίκεπεχι αρχινυν να- δίγνατο αποθογαλιαζμένον γάλαν 
Ἰιάχοτ χαθαρον Ὑάλαν ταραγμένον µε το γερον. Τε τελεφτέα δια - 
µιας χόφνε το γάλαν χε αρχινυν να δίγνε το µυςχαρ ἀναφαγάδας. 

Ῥέδεα, το «τοµάχιν τι μύςχαρι χεπορι αετς αγλίορα να «ινι- 
θιξ «ο ἀλαζμαν τι αναφαγας. Γιατατο τα µηςχάρια «ιγνα αροστένα. 

Να ποτίζοµε το μυςκαρ πρεπ αςιν ςκάικαν. Ῥέρεα Ἰολάγια 
θα ἐτον ναφίνοµε το μµυςχαρ ιν µάνανεβε αλόμος το μηςχαρ 
ατόὀτε θιζαν πολα Ἰάλαν. Γιατατο χαλίον να ποτίζἍµατο. 

Για να τρανίνε χαλα τα «τύδια τι µυςχαρι πρεπ «ιν αναφα- 
Ἰάνεδε να προςτένοµε φοςφορνοχίςλι χιρετζ. Καλον εν να δίγοµατο 
Χε Ἆιςς κε λιθαρένεν ἁλας. 

Κι Ἠὖΐνετε να χρατύμε τα μυςχὰρια δεµένα, αςατο εχἰνα ανι- 
ζιγυν χε ἄςσχεμα τρανίνε.--Ός 4 χε αχόµαν ος ὅ µινον τα μυ- 
«κάρια Ὑίνετε να Χρατὺ µατα Εντάµαν, αλόμας πρεπ τα προςέχοµε 
ια να µι εχίνο βιζάνε τἐνὰν τάλο. 


ΘΑ ΛΙΠΛΗΣΙΗΖΟΜΕ ΤΙΝ ΧΡΙΣΙΜΟΠΙΙΣΙΝ ΤΙ ΓΛΜΗΤΙ 

Το Χαλον το τέρεµαν, ι χαθαριότιτα χε τα γνόσια χαλιτερέθνε 
τεμέτερον το ολιγόκερδον τὸ βίον. | 

Ίο περίςεμαν τι ταχοτι ει Ίαλατι το νιχοχιρίον εν γιατεµας 
απαρξτιτον. Το ποτρέπνοςτ «ο χαλον τιν τροφιν μεγαλου εμ ςερ- 
ἹἸάτας χε εμ. «σι χολ]όζνιχυς. ο 

Αναθα το πεομιν εµις χριάςχυµες αχόμαν γάλαν, θύτορον, 
Ἠρέας. Το ποςὀν τι Ίαλατι πρεπ να Ἱερικέδοματο δίο φορας. 

Ὁ. Ῥιατατο έλεγεν ςο 16-ον «γεζτ ο «ιν. Γιάκοθλεθ. Ο χολχόζνικον 
πρεπ να περι το χυλάνεμαν «ατα τα Όρεφτικα προτύχτια για 
τον εαφτόναν χε πρεπ να δι απατα «ον εργάτεν. 

Όςον περιςον κρέας, Ἰάλαν κε βύτορον θα διν τα χολχόζια 
τιν πολιτίαν, κχιάλο «περιςον πέρνξ 8χιν αγροτονικοχιριαχα µιχανας. 

θα πι ατόςον χιάλο αγλίγορα κ έρχολα θα Εχπλιρύτε το 
Ἠθγτάχρονον πλάνον τι λαικυ γικοχιρι, 


μα 


ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΗ 


Μεταςχιματὶζοµε τιν τινοτροφίαν ςα «οςιαλιςτικα θάτια. . 8 


θα εκκαςφαλίζοµε τα «ιρίαμὺν µε αναραγαν , 


ο τα 


Πος να χαλιτερέὔομε το σόι τι Ύαλατερι τι θίονος , 
Το «οςτον το Ἰάκτρομαν εν ζαλογ τι ιγίας. 

Ὢ μορκαρίον κ ετονας ορμερςαεἒος οδὰ 
Ίος πρεπ να φιλάτομε τα χτίνια . 
Ντο να φάζομε τα πας ο στΣ., 3 ο οσα 
Πος νακαλιπερέθοµε. το «οςτον το δότιµον ταναφαγας . ον 
Ίο τέρεµαν τι Ἰαςτρομένυ τι Χπνιι . νο» νι ἃ8 
Το τέρεµαν τι Μος ον ρε σος  ώεβς ρᾶς «ΗΒ 


θα οπλαςιάζοµε το χυνάνεµαν τι Ίαλατι να πο ο ἂν 


μέν ὁ 
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το μι 1 ΚΑΠΙΕΙΛ . να... 


ν . » 
ος ΜΕΗΑΛ Τὰ κοπ Γ.Ν ως νὰ 
| τι ον. - ο, 


αλ λος λα. 


